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Introduction1: Sperm cryopreservation is a highly effective technique utilized in reproductive procedures, 

particularly in artificial insemination, as it enables the transfer of superior genes to the subsequent generation of 
animals. However, the exposure of sperm cells to low temperatures during the freezing process can have 
detrimental effects on their integrity, morphology, and viability (Gangwar et al., 2020). To counteract these 
negative impacts, cryoprotectants are added to the sperm extender. The primary purpose of incorporating 
cryoprotectants is to fulfill the energy requirements of the sperm, shield them from the adverse consequences of 
temperature fluctuations, mitigate the physical and chemical stresses associated with cooling, freezing, and 
thawing, and create an environment conducive to enhancing sperm survival (Barbas and Mascarenhas, 2009). In 
recent years, plant-based extenders have emerged as a viable alternative to animal-based extenders for semen 
preservation in various species. Coconut milk, in particular, has garnered attention due to its rich composition of 
fatty acids (including polyunsaturated fatty acids), amino acids, sugars, antioxidants, vitamins, and minerals. 
These components not only provide essential nutrients for maintaining cell function but also serve as a suitable 
medium for sperm extension and culture (dos Reis et al., 2023; Vasconcelos et al., 2009; Yong et al., 2009). 
Consequently, this research aims to explore the impact of coconut milk on the quality of ram sperm following 
cryopreservation. 

Materials and Methods: Twice a week, semen samples were obtained from five Lori-Bakhtiari rams using 
an artificial vagina. The collected semen from these five rams was then combined and divided into six different 
treatments. These treatments consisted of five variations with varying levels of coconut milk (5%, 10%, 15%, 
20%, and 25%) and one treatment with egg yolk (15%). Various parameters such as sperm velocity, membrane 
integrity and activity, morphology, lipid peroxidation rate, and sperm DNA fragmentation were assessed both 
before and after the process of cryopreservation. The obtained data was subsequently analyzed using the SAS 
statistical software. 

Results and Discussion: Prior to cryopreservation, the results indicated that, with the exception of the BCF 
parameter, there were no disparities in the various aspects of sperm kinetics, viability, functionality, and 
morphology. However, a notable decline in sperm motility parameters was observed after thawing across all 
treatments. This detrimental impact following the freezing process was more pronounced (P<0.05) when using 
the extender containing coconut milk compared to the extender containing egg yolk. Consequently, in terms of 
other motility parameters, the egg yolk treatment exhibited significantly higher values (P<0.05) than the other 
treatments, except for VCL (94.36±10.41%) and BCF (5.83±0.70 Hz). The findings of Wojtusik et al. (2018) 
were consistent with the results obtained in this study. It was observed that using coconut water and coconut 
milk as substitutes for egg yolk in rhinoceros sperm extenders led to a decrease in both sperm motility and 
viability. Similarly, the use of powdered coconut water as an extender for cryopreservation of cat sperm resulted 
in a significant reduction in sperm movement quality compared to a tris extender (de Sousa Barbosa et al. 2020). 
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Furthermore, when comparing different alternatives to egg yolk in the extender of rhinoceros sperm, such as soy 
lecithin (1 and 2%), coconut water (20%), and coconut milk (20%), it was found that the extenders containing 
coconut milk or water led to a loss of sperm mobility and viability. However, the extenders containing soy 
lecithin showed more promise as substitutes for egg yolk, as they maintained sperm viability, morphology, and 
acrosome integrity better than coconut milk and water (Wojtusik et al., 2018). In contrast to the findings of this 
investigation, the utilization of extenders comprising powdered coconut water for the cryopreservation of sperm 
in various animal species, including dogs, boars, horses, goats, and fish, resulted in well-preserved sperm 
morphological and motility parameters following the freeze-thaw process. Furthermore, studies have 
demonstrated that freezing goat sperm with coconut milk, bull sperm with coconut oil, and equine and boar 
sperm with coconut water led to enhanced sperm viability and quality compared to control groups. The 
ineffectiveness of the extender may be attributed to the presence of salts and ions, such as calcium, potassium, 
and sodium, in coconut water, which could potentially interact with the channel proteins of the sperm cell plasma 
membrane. It is important to note that the precise mechanism by which coconut products in the extender 
maintain sperm characteristics remains unknown. Previous research by Toniolli et al. (1996) suggested that 
coconut water may serve as a protective agent for sperm due to its content of 3-indoleacetic acid. Furthermore, 
the replacement of glycerol with dimethylformamide in the boar sperm extender resulted in better preservation of 
sperm quality after the freezing and thawing process compared to other treatments (Silva et al. 2015). This 
suggests that each ingredient present in an extender could have a significant impact on enhancing extender 
efficiency. It is worth noting that coconut milk contains high levels of polyunsaturated fatty acids, which can 
make sperm more vulnerable to oxidative stress (dos Reis et al., 2023; Vasconcelos et al., 2009). However, no 
significant differences were observed in the lipid peroxidation indicator and the DNA fragmentation index 
among the various extenders used in this study. This could indicate that the extenders had similar antioxidant 
properties. The variations in the reported findings may be attributed to differences in the combinations and 
quantities of products used in the extenders, the type of base extender employed, variations in semen 
combinations and the sensitivity of sperm in different animal species, or discrepancies in the coconut 
combinations utilized (dos Reis et al., 2023). 

Conclusion: This research suggests that substituting egg yolk with coconut milk entirely in a ram sperm 
extender does not mitigate the negative consequences of cryopreservation. Additional investigations are 
necessary to determine the specific composition of the extender incorporating coconut-based ingredients for the 
cryopreservation of ram sperm. 
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 چکیده

تهثییر  یمنظور بررسهمطالعه بهه نیراستا، ا نیاست. در ا یمحافظت کند، ضرور گشایییخانجماد و  بیمناسب که بتواند از اسپرم در برابر آس کنندهرقیق کیداشتن 
دو بهار در هفتهه بها  یاریبخت -یاز پنج رأس قوچ لر یمن یهااسپرم قوچ انجام شد. نمونه یفیهای ککننده بر فراسنجهدر رقیق مرغزرده تخمبا  شیره نارگیل ینیگزیجا

بها  مهاریت کیهد( و درصه 25و  20، 15، 10، 5) لیشامل سطوح مختلف شیره نارگ ماریتحت شش ت ،از پنج قوچ ترکیبی ی. منندشد یآورجمع یاستفاده از واژن مصنوع
 قطعههو  یدیهپیل ونیداسهیپراکس نهر  ،ی، مورفولهوژءغشا تیو فعال یکپارچگیاسپرم،  یهای سرعتدرصد( قرار گرفت. قبل و بعد از انجماد، فراسنجه 15مرغ )زرده تخم

سهنجه اجز فرقبل از انجماد نشهان داد کهه بهه جی. نتاندتحلیل شد و تجزیه SAS یافزار آمارها با نرمدادهدر پایان، قرار گرفت.  یابیاسپرم مورد ارز DNAشدن قطعه 

BCFارد وجود نداسپرم  یو مورفولوژ اسپرمپلاسمایی غشای  فعالیت ،یمانههای جنبایی اسپرم، زندفراسنجه ریدر سا یتفاوت چی، ه(05/0P≥). حها،، کهاهش  بها ایهن

 لیهشهیره نارگ اشهده بهمکمهل  کننهدهرقیق درایر مخرب پس از انجماد  نیمشاهده شد. ا مارهایت همهدر  ییگشایخهای جنبایی اسپرم پس از توجهی در فراسنجه قابل

 ری، در سا(هرتز 70/0±83/5)  BCFوVCL (41/10±36/94 µm/s )در  جزبه مرغزرده تخم ماریت کهیطوربه. بود شتریب مرغزرده تخمحاوی  کنندهرقیقنسبت به 
 زیهن DNAشهدن قطعهه  قطعهه نهر و  MDAاسپرم، غلظت  یمورفولوژ .بودی مکمل شده با شیره نارگیل مارهایاز ت داری بیشترطور معنیهب ،های جنباییفراسنجه

انجماد اسپرم قهوچ  یمرغ برازرده تخم یبرا یمناسب نیگزیجا ،کننده اسپرمرقیقبه  لینشان داد که افزودن شیره نارگ همطالع نیا جی. نتاندقرار نگرفت تیمارهاتحت تثییر 
 .ستین

 

 ، قوچ، نارگیلکنندهاسپرم، انجماد، رقیق :یدیکلی هاواژه

 

 1مقدمه

منظور کنتهر، بیمهاری، ورود و صهدور اسهپرم تلقیح مصنوعی بهه
های نر منجمد، قابلیت دسترسی به سوابق دقیق تولیدمثلی و حذف دام

. (Overton, 2005)کهار رفتهه اسهت خوبی بههخطرناک در مزارع، به
ههای مثلی از قبیل: برنامههای بزرگ تولیدای برای طرحهمچنین، پایه

سازی فحلی، انتقا، رویان، تولید آزمایشگاهی رویان، اسهتفاده زمانهم
ها اسهت. تلقهیح ژن سازی و انتقا،از اسپرم تعیین جنسیت شده، شبیه

شود که شامل تلقیح بهه مصنوعی در گوسفند به چند طریق انجام می
سرویکا،، لاپاراسکوپی و تلقیح درون رحمی های واژینا،، ترانسروش

بهرده، تلقهیح های نهام است. از میان روش بدون نیاز به انجام جراحی
مصنوعی بها روش لاپاراسهکوپی، بهالاترین درصهد بهاروری و درصهد 
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. از طرفی، نهوع اسهپرم (Fair et al., 2005)کند زایی را ایجاد میبره
های تلقیح مصنوعی مهثیر اسهت. از اسهپرمشده بر بازده روشاستفاده

های مورد استفاده در تلقیح مصنوعی شامل اسپرم منجمد، اسپرم تازه 
بهر درصهد  هرکهداماد افزودنی است. شده و اسپرم تازه بدون مو رقیق

ههای تلقهیح باشهند و کهارایی ههر یهک از روشباروری تثییرگذار می
 Ehling)مصنوعی نیز با توجه به نوع اسپرم مورد استفاده، متغیر است 

et al., 2003) . 

بلندمدت اسپرم، امکهان  رهیاستفاده از اسپرم منجمد، ذخ یایمزااز 
 یبرتر به نسل بعد هایانتقا، ژن لیانتقا، آن به نقاط مختلف و تسه

. عیهب عمهده (Barbas and Mascarenhas, 2009)اسهت  واناتیح
سهمایی و کهاهش بهاروری اسهپرم هنگهام آن، از بین رفتن غشای پلا

گشایی است، زیرا اسپرم گوسفند نسبت به اسپرم گهاو بهه انجماد و یخ
گشایی، درصهد اسهپرم تر است و هنگام یخگشایی حساسانجماد و یخ

یابهد. بهه همهین رونده کاهش مهیزنده و درصد اسپرم با حرکت پیش
اسپرم به محل لقاح دلیل، هنگام عبور از گردن رحم، مقدار کمتری از 

باروری پایین، از مشکلات کهار بها اسهپرم منجمهد در نتیجه، رسد. می
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اسپرم در معهر   یهاقرار گرفتن سلو،. (Anel et al., 2005)است 
بهر توانهد میاست،  یضرور انجماد اسپرم ندیفرآ یکه برا نییپا یدما
زنهده و موجب کهاهش بگذارد ریتثی هااسپرم یو مورفولوژ یکپارچگی

یط محهاشهتن بنابراین، د .(Gangwar et al., 2020) شود هاآن یمان
اسهپرم،  ازیهمهورد ن یانهرژ نیتهثم کننده( مناسب بهرایانجماد )رقیق
 -از سهرد شهدن، انجمهاد یناشه ییایمیو ش یکیزیف یهاکاهش تنش

در برابهر  هااسهپرمکهه بتوانهد از  مناسهب یطهیمح جادیو ا گشایییخ
ی و جنبهایی مانزنهدهگشایی محافظهت کنهد و یخ -های انجمادیبآس
 Barbas )گشایی حفظ کند، ضروری است یخ -انجماد پرم را بعد ازاس

and Mascarenhas, 2009Aisen et al., 2002;).  
-یهخ -های زیادی برای بهبهود فرآینهدهای انجمهادامروزه تلاش

گشایی در اسپرم حیوانات مختلهف در حها، انجهام اسهت. اسهتفاده از 
جای حیوانی در دهه اخیهر گسهترش زیهادی های گیاهی بهکنندهرقیق

توان گفت برای محافظهت منهی اکثهر که میطوریپیدا کرده است، به
گوسفند، بز، خوک، سه،، گربهه و اسهب از ها مانند انسان، گاو، گونه
 های گیاهی استفاده شده است. کنندهرقیق

 و لیهنارگ هریشه، سهبز یههالیهنارگ عیندوسپرم مهاآ ،لیآب نارگ
 :ازجمله یادیچرب ز یهادیاس یبالغ حاو یهالینارگ وهیم مغزعصاره 

، نههیآم یههادیاسه ،(PUFAs)غیراشباع پیوند چند با چرب  یهادیاس
و  دهاقنه، هانیپروتئها، ی، نمکها، مواد معدننیتامیها، ودانیاکسیآنت

حفظ سهلو، یلازم برا ی، که مواد مغذهستندمختلف  یهاتیالکترول
و  یمنه عیمها کننهدهرقیهقعنهوان بههو همچنین  ندنکیها را فراهم م

 ;Cordeiro et al., 2018)شههوند اسههتفاده مههیکشههت  طیمحهه

Vasconcelos et al., 2009Yong et al., 2009; ) . مطالعهات
 کیه توانهدمهی لیهنارگ شهیرهبهر  یمبتن کنندهرقیقاند که نشان داده

 ,.Salgueiro et al)باشهد  اسهپرم ینگههدار یبرا مناسب نیگزیجا

، شده استانجام لینارگ شیره پودر بر روی که مطالعات یبرخ .(2002
عنوان محافظهتبهه مناسهبی نیگزیجا اند که شیره نارگیل،نشان داده
-Bottini)خههوک  ،(Oliveira et al., 2011)بههز اسههپرم  کننههده

Luzardo et al., 2012)، ،سه (Cardoso et al., 2018)  اسهب و
(Sampaio Neto et al., 2002) ت.اس  

بهر اسهپرم حیوانهات  ایر شیره نارگیل با رابطه در زیادی تحقیقات
است، امّا بر اساس دانش ما، تاکنون تحقیقی در  گرفته مختلف صورت

 بها مورد ایر آن بر انجماد اسپرم قوچ صورت نگرفتهه اسهت، بنهابراین
که  رسدمی نظر به شیره نارگیل مورد در شده مطالعه مقالات به توجه
-زنهده بهر مفیدی ایرات کننده اسپرم قوچ بتوانداز آن در رقیق دهاستفا

های اسپرم قهوچ پهس و سایر ویژگی روندهپیش جنبایی، جنبایی مانی،
ههدف از مطالعهه حاضهر،  .باشهد داشهته گشایییخ و از فرآیند انجماد

اسپرم قهوچ نهژاد  کنندهتعیین ایر سطوح مختلف شیره نارگیل در رقیق
 -های کیفی اسپرم پس از فرآینهد انجمهادی بر فراسنجهبختیار -لری
 گشایی بود.یخ

 

 هامواد و روش

 آوری نمونه منیحیوانات و جمع

از تعداد پنج رأس قوچ بالغ نژاد لری )سه تا پنج ساله( با استفاده از 
های منهی در گیری شهد. نمونههواژن مصنوعی، دو بار در هفته اسپرم

 35ه شده و با کمهک فلاسهک حهاوی آب های مدرج ریختدرون لوله
گراد به آزمایشگاه فیزیولوژی دانشکده کشهاورزی منتقهل درجه سانتی

 شدند. 
گهراد قهرار درجه سانتی 35ها بلافاصله در انکوباتور با دمای نمونه

هایی که معیارها و شرایط ذیل را داشتند، بهرای انجهام داده شد. انزا،
 × 910لیتر؛ غلظت بیشتر از میلی 5/0 -2آزمایش انتخاب شدند: حجم 

درصد  10درصد و کمتر از  80لیتر؛ جنبایی بالای اسپرم در هر میلی 3
ها، آوری و ارزیهابی اولیهه نمونههاسپرم ناهنجار. بلافاصله بعد از جمهع

ههای هها، انهزا،منظور جلوگیری از ایهرات و پهراکنش فهردی قهوچبه
 استفاده شدند.  ه آزمایشمنتخب، با هم مخلوط شده و برای ادام

، 5کننده با اضافه کردن سطوح مختلف شیره نارگیهل )شش رقیق
درصهد  15مهرغ ))حجم/حجهم( و زرده تخم درصهد 25و  20، 15، 10

کننده پایهه بهر پایهه کننده پایه، آماده شد. رقیق)حجم/حجم(( به رقیق
گهرم اسهید  4/1گهرم فروکتهوز،  0/1گهرم تهریس،  7/2تریس حاوی 

و  =PH 2/7لیتهههر آب دو بهههار تقطیهههر، بههها میلی 100تریک در سهههی
 .(Forouzanfar et al., 2010)میلی اسمو، بود  320اسمولاریته 
گراد تدریج تا پنج درجه سانتیشده به های حاوی منی رقیقنمونه

 25/0ههای برای مدت سه سهاعت سهرد و سهپس بهه داخهل پهایوت
متری ها بلافاصله در فاصله پنج سانتیلیتری کشیده شدند. پایوتمیلی

دقیقه قرار داده شدند، سپس بهه داخهل  12مدت بخار نیتروژن مایع به
گشهایی ذخیهره شهدند. بعهد از ور و تها زمهان یهخنیتروژن مایع غوطه

یانیهه(  30مهدت درجه به 37ها در حمام آب گرم )سازی، پایوتذخیره
گشایی و بلافاصله در گشایی شدند. برای هر ارزیابی، سه پایوت یخیخ

 یک لوله آزمایش مخلوط شدند.
  

 های اسپرم فراسنجه ارزیابی

 جنبایی اسپرم

های جنبایی اسپرم، از تیمارههای مختلهف، هبرای ارزیابی فراسنج
با استفاده از سمپلر، سه قطره پنج میکرولیتری از ههر نمونهه روی لام 

یک لامل تمیز قرار گرفت. لام مورد نظهر  هرکدامریخته شده و روی 
بههه زیههر میکروسههکول منتقههل شههده و بهها اسههتفاده از سههامانه آنههالیز 

یی که توسهط ایهن هافراسنجهکامپیوتری، جنبایی اسپرم ارزیابی شد. 
، درصههد(، جنبههایی TMند شههامل: جنبههایی کههل )شههدافههزار آنههالیز نرم
، میکرومتر VAPسرعت در مسیر ) میانگین، درصد(، PM) روندهپیش

(، سرعت ، میکرومتر در یانیهVSLسرعت در مسیر مستقیم ) (،در یانیه
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 ر(، جنبهایی عرضهی سه، میکرومتهر در یانیههVCL) در مسیر منحنی
(ALHمیکرومتر ، ،) ی خطی بودن جنبایدرصد(LINدرصد ،) تنهاوب ،

مسهیر طهی شهده  مسهتقیم بهودنو  ، هرتز(BCFعرضی ضربان سر )
(STRدرصد ،) .بودند 

 
 مانی اسپرم()زنده اسپرمپلاسمایی غشای  ارزیابی یکپارچگی 

 -آمیزی ائهوزینبرای ارزیابی یکپارچگی غشای پلاسمایی از رن،
گونه است کهه  این روش این . اساس(WHOفاده شد )نیگروزین است

کننهد، ولهی اسهپرمرن، ائوزین را به خود جذب می ،های مردهاسپرم
 Yگرم ائوزین  67/1سازی رن، گیرند. برای آمادههای زنده رن، نمی

لیتهر آب مقطهر بها میلهی 100ترات سهدیم در یگرم سه 9/2به همراه 
ین بهه محلهو، نه، نیگهروزگرم ر 10 ،. سپسشدحرارت ملایم حل 

 محلو، رنه، تهیهه ،. در مرحله پایانیشدقبلی اضافه شده و جوشانده 
بها فیلتهر  ،ایشده در دمای اتاق سرد شده و برای جداسازی ذرات ژله

میکرولیتهر اسهپرم  10 ،. برای ارزیهابی نمونههشدفیلتر  متر،میکرو 2/0
پهس از  شهد.داده سمپلر بر روی یک لام گهرم و تمیهز قهرار  لهیوسبه

. شدند ارزیابی 400نمایی با بزرگ زیر میکروسکول ها، لامآمیزیرن،
های رنگی )مرده( و اسپرم شمارش شد و درصد اسپرم 200لام، از هر 

 . شدرن، نشده )زنده( محاسبه 
 

 اسپرمپلاسمایی غشای  ارزیابی فعالیت

پوآزمهایش تهورم ههای لهیوسهبهفعالیت غشای پلاسمایی اسهپرم 

. برای (Revell and Mrode, 1994)( بررسی شد 1HOSاسموتیک )
گرم سدیم سیترات در  49/0گرم فروکتوز و  9/0ساخت محیط هاس، 

اسمو، میلی 100لیتر آب مقطر حل شد. فشار اسمزی روی میلی 100
نمونهه میکرولیتهر از  30طور خلاصه، یم شد. بهتنظ 02/7روی  pHو 

 100با فشهار اسهمزی میکرولیتر از محیط هایپواسموتیک  300 امنی ب
درجه  37دقیقه در دمای  30اسمو، بر کیلوگرم، مخلوط و سپس میلی

روی لام  مخلههوطمیکرولیتههر از  10 سههپس،. شههدنکوبههه آگراد سههانتی
صل، زیهر میکروسهکول نهوری بها شد. لام حا ریخته و گسترش تهیه

اسپرم شمارش و  200 تعداد ،لاماز هر ارزیابی شد.  1000نمایی بزرگ
 های دارای غشای فعها،()اسپرمخورده دم گره دارایهای درصد اسپرم

 .شدمحاسبه 
 

 اسپرم شناسیریختارزیابی 

شهد از محلهو، ههانکوک اسهتفاده  ،شناسهیبرای ارزیابی ریخهت
(Schäfer and Holzmann, 2000). ههای برای ارزیهابی ناهنجهاری

گراد بهه درجه سهانتی 37اسپرم سه قطره از هر نمونه اسپرم در دمای 
. سپس شدلیتر از محلو، هانکوک افزوده میکروتیول حاوی یک میلی

                                                           

1- Hypo Osmotic Swelling Test 

یک قطره از این محلو، روی لام قرار گرفته و لامل گذاری شد و بها 
ن ای مختلهف آههاز بخش 400استفاده از میکروسکول با بزرگنمایی 

ههای غیرطبیعهی . برای محاسبه درصهد کهل اسهپرمشدعکس گرفته 
)غیرطبیعی بودن آکروزوم، سرهای چسبیده، بخش میانی غیرطبیعی و 

اسپرم از هر نمونه مورد بررسی قرار گرفتهه  200های دم( تعداد آسیب
 . شدو شمارش 

 

 اسپرم DNAتعیین میزان آسیب به 

از کیههت  اسههپرم DNAو ومههاتین منظور ارزیههابی سههلامت کربههه
2SDFA روش آن بهه ایهن صهورت اسهت کهه ایهن  کهه استفاده شد

 ی تحهت تهثییر یهک تیمهار اسهیدی،ژلهکهرویمآزمایش در یک بستر 
مرحلهه بعهد بها حهذف  در شهود.دناتوره می اسپرم DNAو  نیکرومات
تا حد ممکن در اطراف سهر  DNAهای رشته های کروماتین،پروتئین

ای در اطراف صورت هالهآمیزی بهگردند که طی رن،میاسپرم پخش 
 DNAی است که شکست در حال نیا هستند. مشاهده قابلسر اسپرم 

عهدم مشهاهده  زیهن و DNAهای منجر به عدم گسترش رشته اسپرم
 گردد.های خیلی کوچک در اطراف سر اسپرم میهاله یا هاله

 
 ارزیابی میزان پراکسیداسیون لیپیدهای منی

یکی از  (TBA)با تیوباربیتوریک اسید  MDAیری غلظت گاندازه
ی بررسی نر  پراکسیداسهیون لیپیهدها اسهت. یهک هاروشترین یجرا

دهد و فهرآورده ایهن یمواکنش  TBA مولکو،با دو  MDA مولکو،
 طهو،رن، است کهه بیشهترین جهذب را در واکنش، مولکولی صورتی

گشایی چهار پایوت( از یخ ر )حاصللیتیلیمیک  .نانومتر دارد 532 موج
و دو  BHTلیتهر یلیم، یک EDTAلیتر یلیماز هر نمونه منی با یک 

ی مخروطهی هالولهه، با هم مخلوط شده و بهه داخهل TCAلیتر یلیم
 15دور در دقیقهه بهرای مهدت  1200ی در مخروطریخته شدند. لوله 

لیتهر از لییمدقیقه سانتریفیوژ شدند. پهس از سهانتریفیوژ شهدن، یهک 
در میکهرو تیهوب  TBAلیتر یلیمی با یک مخروطمحلو، بالای لوله 

 95دقیقهه در صهفحه گهرم  20لوله مخروطی برای مدت . شدآمیخته 
دقیقه در دمای اتهاق  30پس از  هانمونهقرار گرفت.  گرادسانتیدرجه 

نهانومتر )بها  532مهوج طهو، هها در سرد شده سپس جذب نهوری آن
ی مختلههف هانمونههشههد. جهذب نههوری یری گانهدازهتر( اسهپکتروفتوم

مو، در )نانو MDAیادداشت شده، نمودار استاندارد رسم شد و غلظت 
شههد لیتههر( بهها اسههتفاده از معادلههه منحنههی اسههتاندارد محاسههبه یلیم
(Esterbauer and Cheeseman, 1990). 

این آزمایش در قالب طرح کهاملا  تصهادفی انجهام شهد و بعهد از 
،  SASافهزار آمهاریهها بها اسهتفاده از نرمو تحلیل آماری داده تجزیه

 نرمها، عیهتوزمقایسهه شهدند.  LSMeansمیانگین تیمارها با آزمون 

                                                           

2- Sperm DNA Fragmentation Assay 
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 لهکیو -رویو شهاپ رنوفیاسهم -ها با آزمهون کولمهوگروفداده بودن
دارای توزیع نرما، نبودند از تبدیل  هادادهه و در مواردی ک شد یبررس

هر تیمار شش تکرار داشت. برای هر تکرار سه . ریشه دوم استفاده شد
 صهورتبهها های اسپرم استفاده شد. دادهپایوت برای ارزیابی فراسنجه

میانگین حداقل مربعات بیهان شهدند و اختلافهات در  ±انحراف معیار 
 صهورتبهظر گرفته شدند. مد، آمهاری دار در ن، معنی>05/0Pسطح 

 معادله ذیل بود:
Yik = µ+Ti + eik                                              )1( معادله  

: Tiبیانگر میانگین جمعیت برای صفت مهوردنظر،  µ:که در آن،
 : ایر عوامل کنتر، نشهده یها خطهای آزمایشهیeikنشانگر ایر تیمار و 

 است.
 

 نتایج و بحث

مرغ در رقیهقبا زرده تخم لیشیره نارگ ینیگزیمطالعه، جا نیدر ا
مانی، های جنبهایی، زنهدهسهرد، فراسهنجه طیکننده اسپرم قوچ در شرا

 یکننهده حهاواندازه رقیق شناسی اسپرم را بهو ریخت غشایی عملکرد
پهس از  جیحها،، نتها (. بها ایهن2و  1 مرغ حفظ کرد )جدو،زرده تخم
محهافظ  کیهعنوان بهه لیهاز شهیره نارگ هان داد که استفادانجماد نش

 جنبهاییهای تنها فراسهنجهنهه ،اسپرم قوچ یهاکنندهدر رقیق یبرودت
اسهپرم  تیهفیتهوجهی ک طور قابهلبخشد، بلکه بهیاسپرم را بهبود نم
دههد یکهاهش مه لیبر شیره نارگ یمبتن یهاکنندهمنجمد را در رقیق

 (.3)جدو، 

 
 قبل از انجماد قوچاسپرم و سرعتی های جنبایی فراسنجه یسهقام -1جدول 

Table 1- Comparison of sperm motility parameters before cryopreservation 

 1فراسنجه

Parameter1 

 تیمار
Treatment 

نارگیل % 25  

Coc-25 

نارگیل % 20  

Coc-20 

نارگیل % 15  

Coc-15 

نارگیل % 10  

Coc-10 

نارگیل % 5  

Coc-5 

زرده 15%  

Yolk 

هرونددرصد جنبایی پیش  

PM (%) 
46.12±6.89 48.91±6.89 60.04±7.71 54.28±7.71 44.01±6.89 57.29±6.89 

 درصد جنبایی کل
TM (%) 

72.83±9.01 74.08±8.98 81.46±9.90 77.84±9.97 67.70±9.12 78.79±8.90 

خطی بودن جنباییدرصد   

Lin (%) 
49.04±10.13 47.35±8.27 48.65±10.13 49.78±8.27 41.27±8.27 52.27±8.27 

 سرعت در مسیر مستقیم

VSL (µm/s) 
95.58±24.29 99.17±19.83 117.13±24.29 104.89±19.83 89.84±19.83 92.19±19.83 

 راستی مسیر طی شده
STR (%) 

78.50±14.80 76.73±12.09 86.70±14.80 83.47±10.47 67.94±12.09 89.11±10.47 

مسیر منحنیدر  سرعت  

VCL (µm/s) 
104.02±28.79 103.81±23.51 137.18±28.79 121.01±2.36 104.35±23.51 94.77±20.36 

رمیانگین سرعت در مسی  

VAP (µm/s) 
97.87±24.75 96.92±20.21 116.71±24.75 106.23±17.50 94.64±20.21 83.02±17.50 

 جنبایی عرضی سر

ALH (µm) 
4.36±1.14 4.43±.93 5.58±1.14 5.08±0.81 4.56±0.93 4.59±0.81 

 تناوب عرضی ضربان سر
BCF (Hz) 

3.80±0.78 ab 3.07±0.64 b 3. 34±0.78 b 4. 1±0.55 ab 3.65±0.64 ab 5.66±0.55 a 

Yolkمرغ، : زرده تخمCoc-5 ،Coc-10 ،Coc-15 ،Coc-20 وCoc-25 کننده است.در رقیق درصد شیره نارگیل 25و  20، 15، 10ترتیب مقدار پنج، : به 
1 TM ،درصد جنبایی کل :PMرونده، : درصد جنبایی پیشLIN خطی بودن جنبایی: درصد ،VSL : ،سرعت در مسیر مستقیمVCL : ،سرعت در مسیر منحنیVAP : ،میانگین سرعت در مسیر

ALH :،جنبایی عرضی سر STR :و  راستی مسیر طی شدهBCF .تناوب عرضی ضربان سر : 
 . (>05/0P)دار بوده است های دارای حرف غیرمشابه، معنیمیانگینف، تفاوت در هر ردی

The yolk is egg-yolk, and Coc-5, Coc-10, Coc-15, Coc-20, and Coc-25 are values of 5, 10, 15, 20, and 25 percent coconut milk in the 

extender, respectively. 
1TM: Total motility, PM: Progressive motility, LIN: Linearity, VCL: Curvilinear velocity, VSL: Straight linear velocity, ALH: The 

amplitude of lateral head displacement, STR: Straightness, VAP: Average path velocity, and BCF: Beat cross frequency.  

In every row, the difference between the means with dissimilar letters was significant (P < 0.05). 
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 قبل از انجماد در تیمارهای مختلف هنجار اسپرمو درصد  ی سلو،یغشا مانی، فعالیتزندهمقایسه  -2جدول 
Table 2- Values viability, functionality, and morphology of sperm before cryopreservation 

 فراسنجه
Parameter 

 تیمار
Treatment 

نارگیل % 25  

Coc-25 

نارگیل % 20  

Coc-20 

نارگیل % 15  

Coc-15 

نارگیل % 10  

Coc-10 

نارگیل % 5  

Coc-5 

زرده 15%  

Yolk 

 درصد اسپرم زنده
Live sperm (%) 

93.64±2.19 92.86±2.19 92.14±2.19 89.07±2.19 92.96±2.19 93.86±2.19 

ی فعا،غشادرصد اسپرم با   
Functional sperm (%)  

86.39±1.51 82.12±1.51 85.88±1.51 84.94±1.51 83.05±1.51 83.82±1.79 

 درصد اسپرم هنجار
Normal sperm (%) 

89.76±1.53 88.93±1.40 87.87±1.53 87.75±1.40 91.69±1.40 89.63±1.40 

Yolkمرغ، : زرده تخمCoc-5 ،Coc-10 ،Coc-15 ،Coc-20 وCoc-25 است. کننده درصد شیره نارگیل در رقیق 25و  20، 15، 10ترتیب مقدار پنج، : به 
The yolk is egg-yolk, and Coc-5, Coc-10, Coc-15, Coc-20, and Coc-25 are values of 5, 10, 15, 20, and 25 percent coconut milk in the 

extender, respectively.  
 

 مختلف بعد از انجماد در تیمارهای قوچاسپرم و سرعتی های جنبایی فراسنجه مقایسه -3جدول 
Table 3- Comparison of motility parameters of sperm post-freezing-thawing process 

 فراسنجه
Parameter 

 تیمار
Treatment 

نارگیل % 25  

Coc-25 

نارگیل % 20  

Coc-20 

نارگیل % 15  

Coc-15 

نارگیل % 10  

Coc-10 

نارگیل % 5  

Coc-5 

زرده 15%  

Yolk 

روندهدرصد جنبایی پیش  

PM (%) 
9.37±1.72 b 9.76±1.55 b 7.04±1.60 b 9.74±1.66 b 10.20±1.55 b 21.84±1.72 a 

 درصد جنبایی کل
TM (%) 

20.21±3.01b 21.40±2.71 b 16.72±2.80 b 20.14±2.90 b 22.60±2.71 b 36. 19±3.01a 

خطی بودن جنباییدرصد   

Lin (%) 
6.61±1.22 b 6.98±1.13 b 4.94±1.22 b 6.65±1.27 b 7.08±1.10 b 14.35±1.32 a 

 سرعت در مسیر مستقیم

VSL (µm/s) 
47.69±7.60 b 50.06±7.08 b 36.19±7.60 b 48.83±7.91 b 56.67±6.85 b 80.48±8.26 a 

 راستی مسیر طی شده
STR (%) 

11.09±1.81 b 11.56±1.69 b 8.90±1.81 b 10.86±1.89 b 12.16±1.63 b 22.47±1.97 a 

 سرعت در مسیر منحنی

VCL (µm/s) 
70.57±9.58 76.66±8.92 64.37±9.58 67.89±9.97 85.80±8.63 94.36±10.41 

 میانگین سرعت در مسیر
VAP (µm/s) 

49.22±7.23 b 52.04±6.73 b 39.95±7.23 b 48.08±7.52 b 57.75±6.51 ab 76.57±7.86 a 

 جنبایی عرضی سر

ALH (µm) 
5.06±0.69 ab 5.43±0.65 ab 4.62±0.69 b 4.67±0.72 b 5.96±0.63 ab 6.95±0.75 a 

 تناوب عرضی ضربان سر
BCF (Hz) 

4.52±0.71 4.32±0.58 4.51±0.80 5.06±0.99 5.54±0.69 5.83±0.70 

Yolkمرغ، : زرده تخمCoc-5 ،Coc-10 ،Coc-15 ،Coc-20 وCoc-25 کننده است.درصد شیره نارگیل در رقیق 25و  20، 15، 10ترتیب مقدار پنج، : به 
 1 TMجنبایی کل،  رصد: دPMرونده، : درصد جنبایی پیشLIN خطی بودن جنبایی: درصد ،VSL : ،سرعت در مسیر مستقیمVCL : ،سرعت در مسیر منحنیVAP : ،میانگین سرعت در مسیر

ALH :،جنبایی عرضی سر STR :و  راستی مسیر طی شدهBCF .تناوب عرضی ضربان سر : 
 . (>05/0P)دار بوده است حرف غیرمشابه، معنیهای دارای در هر ردیف، تفاوت میانگین

The yolk is egg-yolk, and Coc-5, Coc-10, Coc-15, Coc-20, and Coc-25 are values of 5, 10, 15, 20, and 25 percent coconut milk in the 

extender, respectively. 
1TM: Total motility, PM: Progressive motility, LIN: Linearity, VCL: Curvilinear velocity, VSL: Straight linear velocity, ALH: The 

amplitude of lateral head displacement, STR: Straightness, VAP: Average path velocity, and BCF: Beat cross frequency.  

In every row, the difference between the means with dissimilar letters was significant (P < 0.05). 

 
رقیهقدر  نیگزیعنوان جابه یاهیگ با منشثها، مواد گونه شتریدر ب
کاهش اسهتفاده  یبرا ییسرمادر برابر شوک محافظ اسپرم  هایکننده

اسهتفاده  ههای آناحتمهال یاز آلودگ یریو جلوگ یوانیح با منشثاز مواد 
ماننهد  یدانیاکسهیآنتهی مهواد حهاو یاهیههای گشده اسهت. عصهاره
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مطالعهه مهورد  نیدر چنهد دهایههها و فلاونوئفنهو، یلپ دها،یکاروتنوئ
طهی فرآینهد . (Del Valle et al., 2013) انهداسهتفاده قهرار گرفته

شههدت فسههفولیپیدهای و گشههایی، شههوک سههرمایی بهیههخ -انجمههاد
دههد و های موجود در سطح غشا را تحت تثییر قرار مهیگلیکوپروتئین

شهود. های ساختاری و بیوشیمیایی بهه اسهپرم میموجب شروع آسیب
سهلولی، بهه بر مواد محافظ درونها علاوهبرای جلوگیری از این آسیب

ج سلولی یا نفوذناپذیر نیز نیاز است. این مهواد عمهدتا  مواد محافظ خار
مرغ، های موجود در منابعی همچون زرده تخمها و پروتئینلیپوپروتئین

شیر و منابع گیاهی مانند لسیتین سویا هسهتند کهه بها عمهل بهر روی 
کننهد غشای سلولی، اسپرم را در برابر شوک سهرمایی محافظهت مهی

(Salamon and Maxwell, 1995). 

، اسهپرم داردموفهق  انجمادترین عواملی که نشان از یکی از مهم
مرغ بها شهیره در تحقیق حاضر، جایگزینی زرده تخماست.  آنجنبایی 

اسپرم را پس از انجماد، در حد  های حرکتینارگیل، نتوانست فراسنجه
 لیه، شهیره نارگمرغ، حفظ کنهد. بنهابراینحاوی زرده تخمکننده رقیق
. نبهودکننده اسپرم قوچ مرغ در رقیقزرده تخم یبرا یمناسب نیگزیجا
 ,.Wojtusik et al) و همکهارانوجتسهکی با مشهاهدات  هایافته نیا

 آب ،(دو درصهدو  یهک) ایسو نیتیلس ینیگزدارد. جایمطابقت  (2018
مهرغ در زرده تخم بها( درصهد 20) لیهنارگشیره  و( درصد 20) لنارگی
جنبهایی و  موجهب از دسهت دادن بیشهترکننده اسهپرم کرگهدن رقیق
 نیتیلسه یکننهده حهاوحا،، رقیق . با اینشده استها مانی اسپرمزنده
حفهظ  یمرغ برازرده تخم نیگزینوان جاعبهرا  یشتریب لیپتانس ،ایسو
بها  سههیدر مقا ههاآکروزوم اسهپرم یکپارچگیو  یمانی، مورفولوژزنده

 .(Wojtusik et al., 2018)ه اسهت و آب نشهان داد لیهشهیره نارگ
کننهده پهودر آب انجماد اسپرم گربه بها اسهتفاده از رقیهق، نیابرعلاوه
بها  سههیحرکهت اسهپرم را در مقا تیهفیتهوجهی ک طور قابلبه لینارگ
 ,.de Sousa Barbosa et al)ه اسهت کهاهش داد سیکننده تررقیق

 ریتهثی لیهنشهان داد کهه آب نارگیک تحقیق مهروری  جینتا. (2020
سهرد  طی نگهداری در شهرایط اسپرم یهاکل سلو، جنباییبر  یمثبت

مشهاهده  یداریایهر معنه چیمنجمد شده هه اسپرم در کهیدارد، درحال
اسهتفاده از رقیهقهمچنهین،  .(dos Reis et al., 2023ه اسهت )نشد
 ،سهرد طیاسهپرم اسهب در شهرا یبهرا لیبر آب نارگ یمبتن یهاکننده

 ,.Brasileiro et al)نداده است بهبود را اسپرم جنبایی های فراسنجه

2019) . 
ارزیابی یکپهارچگی غشهای پلاسهمایی سهلو، مههم اسهت، زیهرا 

کند. همچنین، فعها، تبادلات متابولیکی با محیط اطراف را کنتر، می
دار شهدن، واکههنش بهودن غشهای پلاسههمایی در فرآینهدهای  رفیههت

. (Jeyendran et al., 1984)آکروزومی و نفوذ به اووسیت نیاز اسهت 
 یحهاو یمارههایبها ت منجمد شهدهاسپرم  یهانمونهدر مطالعه حاضر، 

 غشههایی عملکههرد و( درصههد 60/61±77/2) یمانزرده، حههداکثر زنههده
 نشههان دادنههد مارهههایت رسههای بههه نسههبت را( درصههد 05/4±42/55)
(05/0P≤درحالی .)عملکههرد و یماناز نظههر زنههده مارهههایت ریکههه سهها 

 ن،یهابهر(. عهلاوه4 )جهدو، با هم نداشهتندداری تفاوت معنی یی،غشا
قههرار نگرفههت  مارهههایتاز  کههدامچیاسههپرم تحههت تههثییر ه یمورفولههوژ

(05/0P≥،4 ( )جدو.) 

 
 بعد از انجماد در تیمارهای مختلف هنجار اسپرمو درصد  ی سلو،یغشا یکپارچگی، فعالیتمقایسه  -4جدول 

Table 4- Values viability, functionality, and morphology of frozen-thawed sperm 

 فراسنجه
Parameter 

 تیمار
Treatment 

نارگیل % 25  

Coc-25 

نارگیل % 20  

Coc-20 

نارگیل % 15  

Coc-15 

نارگیل % 10  

Coc-10 

نارگیل % 5  

Coc-5 

زرده 15%  

Yolk 

 درصد اسپرم زنده
Live sperm (%) 

37.63±2.97 b 41.11±2.77 b 45.21±2.77 b 41.21±2.77 b 39.57±2.77 b 61.60±2.77 a 

عا،ی فغشادرصد اسپرم با   

Functional sperm 

(%)  

25.57±2.81 b 28.27±2.55 b 30.38±2.60 b 29.10±2.57 b 30.49±2.61 b 55.42±4.05 a 

 درصد اسپرم هنجار
Normal sperm (%) 

82.87±2.73 76.56±2.75 79.64±2.58 78.84±2.58 80.42±2.58 82.89±2.73 

Yolkمرغ، : زرده تخمCoc-5 ،Coc-10 ،Coc-15 ،Coc-20 وCoc-25 کننده است. درصد شیره نارگیل در رقیق 25و  20، 15، 10ترتیب مقدار پنج، : به 
 . (>05/0P)دار بوده است های دارای حرف غیرمشابه، معنیدر هر ردیف، تفاوت میانگین

The yolk is egg-yolk and Coc-5, Coc-10, Coc-15, Coc-20, and Coc-25 are values of 5, 10, 15, 20, and 25 percent 

coconut milk in the extender, respectively.  

In every row, the difference between the means with dissimilar letters was significant (P < 0.05). 

 
 یغشها یکپهارچگیو  جنبهایی ،نههیآم یادهیاس نهیبه یهاغلظت

عوامهل  نیکه غلظت ا یزمان گر،ید ی. از سوبخشدمیاسپرم را بهبود 
ن یتهوجهی در همه ، کهاهش قابهلباشهدآ، دهیهبالاتر از حد ا ایکمتر 

 یدهایگرچهه غلظهت اسه. ا(Li et al., 2003)دارد ها وجود فراسنجه
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بها  ما یمسهتق تواندیم یعامل نینشده است، چن نییکار تع نیدر ا نهیآم
هها در آن یفراوانه رایز ،مرتبط باشد ریمتغ نیا یشده برا افتیکاهش 
(. Yong et al., 2009قههبلا  گههزارش شههده اسههت ) لیههنارگ شههیره

 ههایونها و ت مربوط به نمکن اسممک کنندهرقیق یناتوانهمچنین، 
باشد که ممکن است با  لی( در آب نارگمیو سد میپتاس م،یویژه کلس)به

 کنشبهرهمهای اسهپرم سهلو، ییپلاسهما یهای کانا، غشاپروتئین
بهر آب  یمبتن یهاکنندهرقیقمانی اسپرم در کاهش زنده. دنداشته باش

ترس بهودن کهم و در دسه کهم تیهحلال لیهدلممکن است به لینارگ
 ,.de Sousa Barbosa et al) باشهد پایین یبا چگال هایپوپروتئینیل

2020). 
 حهاوی یههاکننهدهرقیهق، استفاده از حاضر مطالعه جیبرخلاف نتا

، (Cardoso et al., 2018) انجمهاد اسهپرم سه، در لیپودر آب نارگ
 ، بهز(London et al., 2017) ، اسهب(Silva et al., 2015)خهوک 

(Oliveira et al., 2011)ی ، و مههاه(Viveiros et al., 2010) ،
 -انجمهاد نهدیشناسی و جنبایی اسپرم پهس از فرآختری هایفراسنجه

انجماد اسپرم بز با شیره  ن،ی. همچناندکردهخوبی حفظ بهگشایی را یخ
 لیهگهاو بها روغهن نارگ، اسهپرم (Daramola et al., 2016) لیهنارگ
(Tarig et al. 2017b) و اسهپرم اسهب (London et al., 2017)  و

مانی و نشان داد کهه زنهده لیآب نارگبا  (Silva et al., 2011)خوک 
 دیهاسهت. ایهر مف افتهی شیافزا شاهدبا گروه  سهیاسپرم در مقا تیفیک

آن نسبت داده شده است  یعیاسپرم به بخش طب تیفیبر ک لیآب نارگ
و  تو،یآزاد، سهورب یمختلهف، قنهدها هاییونو کات هایونآن یکه حاو

از  گهرید یکهی لیهروغن نارگ. (Silva et al., 2015) است تو،ینوزیا
اسهپرم  یههاکننهدهرقیق ونیاست که در فرمولاس لیمحصولات نارگ

همهراه روغن نارگیل  درصد از هشت فادهشود. استیاستفاده م واناتیح
توانسهته ، سیبهر تهر یمبتنه کنندهرقیق در مرغتخم زرده درصد 20با 

از پهس و  سهردگاو را طهی نگههداری در شهرایط اسپرم  تیفیکاست 
همچنهین مکمهل  .(Tarig et al. 2017b)بهتهر حفهظ کنهد  انجماد،
 نیتیلسهدرصهد  5/1)دو درصد( همراه با غلظهت  لیروغن نارگ کردن
های کیفی اسپرم را پس از نگهداری در شرایط سرد ، تمام ویژگیایسو

 گشههایی،یههخ -انجمههاد نههدیرآکههه پههس از فدرحالیبهبههود داده اسههت، 
اسهت  شهاهد بهبهود نهداده ابه سههیدر مقارا اسپرم  یفیهای کویژگی

(Tarig et al. 2017a) . 
 لیهمختلهف نارگ ههایفهراوردهشهد،  عنوان ترپیشطور که همان

 در لیهگو روغهن نار لیهشیره نارگ ل،یپودر آب نارگ ل،یمانند آب نارگ
استفاده شده است. اگرچهه  یوانیمختلف ح یهااسپرم گونه کنندهرقیق

ه اسهپرم داشهت تیهفیبر ک یها تثییر مثبتاز گونه یها در برخآنکاربرد 
 یداریتثییر معن ها،کنندهرقیقها در آن نموارد گنجاند ی، در برخاست
م، بهه الگوی حرکتی اسپر. ه استنداشت منجمد شده،اسپرم  تیفیبر ک

های فیزیکی و شیمیایی محیطهی کهه در آن قهرار دارد، بسهیار ویژگی

در  لیهنارگههای فراورده ایهر قیهدق سهازوکار حساس است. از طرفی،
و  یولیه. توننیستمشخص  ،های اسپرمحفظ ویژگی یبرا کنندهرقیق

ممکن  لیکه آب نارگ ندنشان داد (Toniolli et al., 1996)همکاران 
 -3 یحهاو لیهآب نارگ رایهز ،عنوان محافظ اسپرم عمل کنهداست به

 یبها د سهرو،یگل ینیگزیجها ن،یهابرعلاوه. است دیاس کیاست ندو،یا
اسهپرم را بهه دنبها،  تیفی، کخوکاسپرم  کنندهرقیقدر  دیفرمام لیمت
 Silva et)رد ظ کهحف تیمارها ریبهتر از سا گشایییخانجماد و  ندیفرآ

al., 2015). کنندهرقیق کیدهد که وجود هر عنصر در ینشان م نیا 
مثا،،  عنوانداشته باشد. به آن ییکارا شیدر افزا یتواند نقش مهمیم

 نیدوکسهیریپ یحهاو لیشیره نارگ یهاکنندهرقیقاسپرم بز در انجماد 
اسپرم، کاهش در  یمانتوجهی در زنده قابل شی(، افزامو،یلیم هشت)

 سهیرا در مقا دیآلدئیو کاهش غلظت مالون د یعیرطبیاسپرم غدرصد 
-. عهلاوه(Daramola et al., 2016)ه است نشان داد مارهایت ریبا سا

 ل،یهآب نارگ یحهاو یهاکننهدهرقیقانجمهاد اسهپرم اسهب در  ن،یابر
بهر زرده  یمبتنه یهاکنندهرقیقجنبایی اسپرم را بهتر از  هایفراسنجه

اسهپرم منجمهد در  آبستنی با نر  ،همچنین. ه استمرغ حفظ کردتخم
ه اسهت بهود شهاهداز گهروه  شهتریتهوجهی ب طور قابهلبه لیآب نارگ

(London et al., 2017). 
پههس از منههی،  یاکسههیدانی ذاتههمحههدود محافظههت آنتی سههامانه

 .(Bilodeau et al., 2000)شود می فی، تضعسردسازیسازی و رقیق
چهرب  یدهایاسه یبهالا یدلیل محتواقوچ، به ویژه اسپرم، بههاسپرما

پلاسهما، در برابهر تهنش  یدر غشها پیونهد دوگانهه چنهدبها اشباع غیر
 عهدمو  (Allai et al., 2016) پذیر هسهتندآسهیب اریبسه ویداتیاکسه

منجهر بهه ( ROSهای اکسهیژن فعها، )گونه و حذف دیتول نیتعاد، ب
 Kasimanickam et) شهوداسهپرم می یحرکته یهافراسنجهضعف 

al., 2007)ههای آزاد باعهه  از حهد رادیکا،بهیش  دیهتول نی. همچنه
 اسههپرم DNA یکپههارچگی بیههاسههپرم ماننههد تخر وبیههعملکههرد مع

(Aitken et al., 2010)واکههنش یتوکنههدریم یغشهها لی، پتانسهه ،
 Zabludovsky) شودتخمک میبه نفوذ ضعیف در  ییآکروزوم و توانا

et al., 1999) .بیآس DNA در نتیجه، بهر و  رویان تیفیبر ک ،اسپرم
 . (Evenson, 2016)گذارد می یتثییر منف نر  آبستنی

بها اشهباع غیرچرب  یدهایاز اس ییسطوح بالا یحاو لیشیره نارگ
مسهتعدتر  ویداتیاکس تنشگانه است که اسپرم را در برابر پیوند دو چند
مختلف از نظهر  یهاکنندهحاضر، رقیقحا،، در مطالعه  کند. با اینیم

 DNAقطعهه شهدن  و شهاخص قطعهه دیهپیل ونیداسیشاخص پراکس
ممکن است  نی. ا(5با هم نداشتند )جدو، وجهی ت تفاوت قابلاسپرم، 
مهورد  ههایکننهدهدر رقیق ی یکساندانیاکسیآنت تیدهنده وضعنشان

 نیتهامیو یحاو لینارگ شیره ن،یابرعلاوه .باشد در این مطالعه استفاده
C کند یعمل م یدانیاکسیعامل آنت کیعنوان است که به(Memon 

et al., 2012)  و گزارش شده است که ایهر وابسهته بهه دوز در برابهر
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. (Ahmad et al., 2017) اسهپرم انسهان دارد یبر رو ویداتیاکس تنش
کهه  دههدینشهان مه حاضهر قیآمده در تحق دستبه جیحا،، نتانیابا

 یکهاف ی،محهافظت نیاعما، چنه یبرا کنندهقیعامل در رق نیغلظت ا
 .نبوده است

 
 بعد از انجماد در تیمارهای مختلف DNAمیزان پراکسیداسیون لیپید و وضعیت مقایسه  -5جدول 

Table 5- Lipid peroxidation and DNA fragmentation index (% DFI) in frozen-thawed sperm 

 فراسنجه
Parameter 

 تیمار
Treatment 

نارگیل % 25  

Coc-25 

نارگیل % 20  

Coc-20 

نارگیل % 15  

Coc-15 

نارگیل % 10  

Coc-10 

نارگیل % 5  

Coc-5 

زرده % 15  

Yolk 

ر(لیت)نانومو، در میلی دیآلدئیمالون د  

MDA (nMol/ml) 
2.04±0.42 2.94±0.42 2.03±0.42 1.93±0.42 2.10±0.42 2.79±0.42 

 )درصد( DNAشدن قطعه  قطعهشاخص 
DFI (%) 

10.29±1.90 5.70±1.90 9.12±1.90 10.21±1.90 6.15±2.67 5.06±2.67 

Yolkمرغ، : زرده تخمCoc-5 ،Coc-10 ،Coc-15 ،Coc-20 وCoc-25 کننده است. ره نارگیل در رقیقدرصد شی 25و  20، 15، 10ترتیب مقدار پنج، : به 
 . (>05/0P)دار بوده است های دارای حرف غیرمشابه، معنیدر هر ردیف، تفاوت میانگین

The yolk is egg-yolk and Coc-5, Coc-10, Coc-15, Coc-20, and Coc-25 are values of 5, 10, 15, 20, and 25 percent coconut milk in the 

extender, respectively.  

In every row, the difference between the means with dissimilar letters was significant (P < 0.05). 

 
 Okolie) عنوان منبع قند استبه دراتیکربوه یحاو لیشیره نارگ

et al., 2011) دههد و از می شیها را افهزاسهلو، یاسمز لیکه پتانس
 ,Purdy) کنداز سرما محافظت می یناش بیدر برابر آس ی سلو،غشا

چههرب غیراشههباع  یدهایاسهه یادیههمقههدار ز یحههاو . همچنههین(2006
(PUFAاست که به س )کنهد پهذیری غشها کمهک میو انعطاف تیالی

(Wassall and Stillwell, 2009). نههیآم یدهایاسهبهراین، علاوه 
 یغشها یکپهارچگیدر  ینقهش مهمه موجود در شیره نارگیل یضرور

اسپرم  یغشا بیترکبه هر حا،،  .(Yong et al., 2009) سلو، دارند
سهرما به تحمل اسپرم  ی،تا حدکه مختلف متفاوت است  یاهر گونهد
 ریتهثی ههاکنندهرقیقکند و ممکن است بر پاسخ سلو، به یم دیکتهرا 

 جیهها در نتهاتفاوت نیهاایهن، بهربنها. (Layek et al., 2016) بگذارد
 ریو مقهاد فرآورده باتیدلیل تفاوت در ترکشده ممکن است به گزارش

 باتیتفاوت در ترک ه،یپا کنندهرقیق، نوع هاکنندهرقیق استفاده شده در

 بیهتفهاوت در ترک ایهها، اسپرم آن تیو حساس یوانیح یهاگونه یمن
 .(dos Reis et al., 2023) باشد ،استفاده شده لینارگ

 
 لیگیری کنتیجه

کامهل زرده  ینیگزیکهه جها دهدیمطالعه نشان م نیا ،مجموع در
سهرد،  طیدر شهرا اسهپرم قهوچ کنندهرقیقدر  لیمرغ با شیره نارگتخم

زرده حفهظ کننهده حهاوی رقیقاندازه  اسپرم را به کیفیهای فراسنجه
بهر اسهپرم از ایهرات نهامطلوب انجمهاد توانهد نمهی کهیدرحالکند، می
رقیهق قیهدق ترکیهب ییشناسا یبرا یشتری. مطالعات بکند یریجلوگ
انجمهاد اسهپرم  یبراباشد،  لینارگ هایفراورده بر اساس ای کهکننده
 است. ازیقوچ ن
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