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Introduction1:  Oxidative stress is an imbalance between oxidants and antioxidants at the cellular level which 

leads to the condition of infertility in male. Oxidation of cell macromolecules, cell death by necrosis, apoptosis 
and damage of tissue structure are the results of another oxidative stress damage. This process eventually leads to 
a variety of diseases, reduced growth performance and even death (Min et al. 2018). Poultry face a variety of 
environmental, technological, nutritional, and biological stresses that reduce their productivity and reproductive 
performance. Most of these stresses at the molecular level are associated with oxidative stress and damage to 
biologically important molecules (Surai et al. 2019). Qualitative characteristics of sperm, blood testosterone level, 
and plasma lipid peroxidation are affected by severe oxidative stress (Khan, 2011). Vitamin E is an important 
known antioxidant and protect cell membrane of sperm cell from damage of reactive oxygen species in male 
reproductive system of animal. Feeding of this vitamin has beneficial effect on testes weight, semen quality 
indexes, testosterone and antioxidant enzymes such as glutathione peroxidase and superoxide dismutase in birds 
and mammals. The objective of this experiment was to investigate the effect of diet vitamin E supplementation on 
fresh sperm quality in broiler breeder roosters challenged with oxidative-stress.  

Materials and Methods: Eighteen Ross 308 male broiler breeder at 28 weeks of age were randomly assigned 
into 3 experimental groups including control group, dexamethasone group (subcutaneous injection of 4 mg 
dexamethasone per kg body weight) and dexamethasone group receiving supplemented diet with of vitamin E (200 
mg per kg of feed). Each experimental group consisted of 6 birds. Sperm samples were taken from roosters using 
abdominal massage method and analyzed for quality characteristics and antioxidant status. Sperm concentration 
was determined by counting spermatpzoa using hemocytometer. The pooled sperm sample was diluted by using 
poultry semen extender and then 10 µl of diluted sperm mixed with 10 ml of 3% NaCl. The chambers of 
hemacytometer filled with 10 µl sperm suspension and allowed to settle for 3 mines.  Numbers of sperm cell in 5 
of the large squares of chamber were assessed. Computer assisted semen analyses (CASA) were performed to 
determine sperm motility, with settings adjusted to detecting domestic fowl according to a previously described 
method (Froman and Feltmann, 2000). Total, progressive and non-progressive motility (%), as well as immotile 
sperms were measured. Also, sperm kinematic values including straight line velocity (VSL (µm/s)), curvilinear 
velocity (VCL (µm/s), average path velocity (VAP (µm/s), amplitude of lateral head displacement (ALH (µm), 
and beat-cross frequency (BCF (Hz) were measured. Progression ratios were also calculated using the mentioned 
velocity measurements: straightness (STR = VSL/VAP) and linearity (LIN = VSL/VCL).  
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Results and discussions: The results indicate that dexamethasone-induced oxidant stress caused an increase 
in MDA levels (5.4) and a decrease in the activity of antioxidant enzymes such as glutathione peroxidase (52.51) 
and superoxide dismutase (108.62), as well as sperm motility parameters and sperm cell membrane integrity in 
comparison to the control group. However, when vitamin E was added to the roosters' diet, it improved the negative 
effects of oxidative stress on sperm motility parameters, antioxidant status (Total antioxidant capacity (1.65), 
superoxide dismutase (155.10) and glutathione peroxidase (87.77) enzymes), sperm viability (88.05), and sperm 
cell membrane integrity (89.72) (P<0.05). These findings suggest that dexamethasone injection caused a sharp 
decline in sperm quality by reducing sperm motility, antioxidant enzyme activity, and plasma membrane integrity, 
while vitamin E supplementation improved sperm quality by enhancing the antioxidant status and protecting the 
sperm cell membrane from the damage caused by reactive oxygen species in broiler breeders. 

Avian sperm are highly susceptible to lipid peroxidation due to their high content of long-chain polyunsaturated 
fatty acids. Lipid peroxidation produces reactive species that damage sperm membrane function and motility, 
ultimately reducing the fertility potential of aged roosters. Therefore, the antioxidant defense plays a critical role 
in maintaining semen quality (Surai et al., 2006). 

Conclusion: It can be concluded that the inclusion of vitamin E in diet remarkably improved the sperm motility 
characteristics and antioxidant status of sperm in broiler breeder roosters challenged with oxidative stress. On 
bases of this finding it’s recommended to use of vitamin E in the rooster diet to elucidate negative effect of 
oxidative stress.  
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ی مادر گوشتي سويه راس هاخروساسپرم تازه  جيره غذايي بر کيفيت Eمكمل ويتامين  تأثير

 چالش يافته با تنش اکسيداتيو 308
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 چکیده

سی ، آزمایش این انجام از هدف سپرم  کیفیت بر غذایی جیره به E ویتامین افزودن اثر برر سیداتیو  تنش تحت یهاخروس در ا  قطعه 18 تعداد. بود اک
 زیر تزریق) دگزامتازون گروه، شاهد  گروه شامل  آزمایشی  گروه سه  در تصادفی  صورت به هفتگی 28 سن  در 308 راس سویه  شتی گو مادر گله خروس از

 درکیلوگرم E ویتامین گرممیلی 200 با شتتده مكمل جیره کنندهدریافت دگزامتازون گروه و( بدن وزن کیلوگرم ازایبه دگزامتازون گرممیلی چهار پوستتتی
 کیفی و خصوصیات   انجام شكمی  ماساژ  روش از استفاده  با هاخروس از گیریاسپرم  .بود پرنده شش  شامل  آزمایشی  گروه هر. شد  داده صاص اخت، خوراک

سپرم  اکسیدانی نمونه و وضعیت آنتی  شد.  بههای ا ستاندارد ارزیابی  شان  نتایج روش ا  ونلما افزایش سبب  دگزامتازون تزریق با اکسیداتیو  تنش القای ،دادن
 با مقایسه در اسپرم، حرکتی هایشاخص و دیسموتاز اکسیدسوپر ، پراکسیداز  گلوتاتیون یهاآنزیم فعالیت پلاسمای،  غشای  یكپارچگی کاهش و آلدهیددی
ی اکسیدانآنتیت وضعی اسپرم، حرکتی هایشاخص بر اکسیداتیو تنش منفی اثرات بهبود سبب هاخروس غذاییجیره به E ویتامین افزودن. شد شاهد گروه

سپرم )ظرفیت  سپرم  یغشا  یكپارچكی و مانیزنده پراکسیداز(، قابلیت  گلوتاتیون و سوپراکسیداز   یهاآنزیم و اکسیدانی آنتی ا  ،گرفت نتیجه توانمی .شد  ا
 .شود تنش تحت یاهخروس اسپرم در اکسیدانیآنتی وضعیت و حرکتی خصوصیات بهبود سبب تواندمی جیره غذایی در E ویتامین گنجاندن

 

 Eخروس مادر گوشتی، تنش اکسیداتیو، کیفیت اسپرم، ویتامین  کلیدی: هایواژه

 

 1مقدمه

سائل  یكی از سی   م سا ا مدرن که تولیدکنندگان ب طیور صنعت  در ا
ستند  ست  ،آن مواجه ه  ازتنش عوامل معرض در اغلب پرندگان. تنش ا
 و حمل محدودیت،   ستتتموم، ای و عوامل بیماریزا مانند    محیطی، تغذیه  

 Mishra and Jha, 2019; Nemati)دارند  قرار تنش گرمایی و نقل

et al., 2014a; Nemati et al., 2014b; Nemati et al., 2015) .
 رنالآد و محور ریزدرون غدد اینكه سیستم برعلاوه شرایط استرس، در
 توجهی قابل   میزانبه تیروئید پرنده    غدد  و هیپوفیز - هیپوتالاموس  -

 مصتترف  میزان بلكه ،(Siegel, 1980)گیرد می قرار تنش تأثیر تحت
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شد،  سرعت  خوراک،  El-Lethey et)یابد می هم کاهش و باروری ر

al., 2000; Gross, 1993).  ثرات كی       ا ی ل بو یش    کتتاتتتا حتتد  از ب
 خوبیهب  قبلاً زابرون یا  زادرون منابع  از گلوکوکورتیكوئید  های هورمون
ست  شده  اثبات  (Akiba et al., 1992; Ohtsuka et al., 1992) ا
ستفاده از  کهطوریبه ضعیت  با ا سیداتیو ا تنش گلوکوکورتیكوئیدها و  ک
شابه در آزمایش   طوربه .(Eid et al., 2003)شود  می مرغ ایجاد در م

 صنوعی م گلوکوکورتیكوئید استفاده از  تجربی نشان داده شده است که   
 را در بدن کورتیكواستتتترون افزایش منفی اثرات ،(DEX) دگزامتازون 

نده  قاء  پر ند  می ال عات قبلی نشتتتان    (Eid et al., 2006)ک طال . م
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 کیلوگرم بر گرممیلی 4/0 تا  2/0میزان به  تزریق دگزامتازون  ،دهد می
 Fowles)ایمنی  سامانه  کنندهسرکوب  عامل یک عنوانبهوزن بدن 

et al., 1993)،   طه بل  تنش گرو واستتت لد  از ق مل می  تو ند  ع ک
(Maccari et al., 2003; Welberg and Seckl, 2001)  و در

  ایهمرغ در اکستتیداتیو نشروز ستتبب القاء ت در گرممیلی چهار ستتط 
 Min)ی مادر هاخروس و (El-Habbak et al., 2005)گذار تخم

et al., 2018) های شتتتود. در شتتترایط تنش اکستتتیداتیو گونه   می 
س  می هاآنگیرد که اکسیژن شكل می   پذیرواکنش یون توانند با اکسیدا

سكلت  ها،ماکرومولكول سونمی  و سلولی  ا سپرم  آک  ییرتغ را سازنده  ا
 De Lamirande and) استتپرم تحرک کاهش به منجر دهد ومی

Ggnon, 1992)، ها تخمک استتتپرم و لقاح مهار(John Aitken 

et al., 1989) شود می باروری کاهش و (Wishart, 1984).  یكی
 از راهكارهای مقابله با شتترایط تنش اکستتیداتیو در پرنده استتتفاده از  

 پاستتت  یاکستتتیدانآنتیهای ها استتتت چرا که مكملاکستتتیدانآنتی
ند می افزایش را حیوان در تنش به  ولوژیكیفیزی  ,.Eid et al) ده

2003; Taniguchi et al., 1999). بهدر حال حاضتتتر  ،بنابراین
شرایط  های نیدااکس تنش اکسیداتیو، از آنتی  منظور جلوگیری از ایجاد 
سیدان آنتیمختلف از قبیل مكمل ویتامینی،  یاهی های گها و عصاره اک

ود شت م در جیره غذایی در طیور استتفاده می أانفرادی و یا تو صتورت به
(Mishra and Jha, 2019; Nemati et al., 2022)ن. ویتامی E 

 Lenzi et) شودمی محسوب اسپرم اکسیدانیآنتی سیستم اصلی جزء

al., 1996) رد پراکستتید یهارادیكال محافظ روبش که کارآمدترین 
جیره  E ویتامین سودمند اثرات .فسفولیپید غشای سلول است هایلایه

شت        غذایی بر سیون بافت، پایدای گو سیدا شد و پروک  Guo)بهبود ر

et al., 2013; Nemati et al., 2020b) مثلی تولید  و عملكرد 
 اکستتیدانیآنتیو وضتتعیت  (Danikowski et al., 2002) خروس

استتتت.  شتتتده گزارش (Nemati et al., 2020a)خون بلدرچین  
تامین  ند می E همچنین وی یت  توا مد  کیف ها    در را استتتپرم منج  گاو

(Towhidi and Parks, 2012)، هاقوچ (Silva et al., 2013) 
 Amini et al., 2015a; Moghbeli) بخشتتد بهبود هاخروس و

et al., 2016). ویتامین افزودن مكمل E در گرممیلی 200 میزانهب 
 مایع  و خون در را آن غلظت  افزایش غذایی ستتتبب   در جیره کیلوگرم

عث   براینعلاوه و شتتتودخروس می منی جاد  با  در مفیدی  تغییرات ای
سیدانی آنتی ظرفیت  رایطش  خروس در منی مایع لیپید مشخصات   و اک
و بهبود عملكرد ایمنی و وضتتتعیت  (Surai et al., 1997b) عادی
ی مادر تحت تنش اکسیداتیو با دگزامتازون  هاخروسی در اکسیدان آنتی
با توجه با اهمیت موضوع و   ،. بنابراین(Min et al., 2018)شود  می

سپرم در     ی مرغ مادر، این آزمایش هاخروسضرورت ارزیابی کیفیت ا
سی تأثیرگذاری ویتامین  های حرکتی و قدرت بر ویژگی E با هدف برر

ستم      زنده سی سپرم و  سیدانی آنتیمانی ا شتی هاخروس اک  ی مادر گو
 بود. تحت تنش اکسیداتیو از طریق تزریق دگزامتازون

 

 هامواد و روش

 آزمایشیهای حیوان و گروه

شكده  مرغداری سالن  تحقیق در این  عیطبی منابع و کشاورزی  دان
سویه راس   قطعه 18با  گرم  3800±80با میانگین وزنی  308خروس 

سن    صورت به پرنده در هر گروه شش  و گروه سه  هفتگی در 28در 
صادفی  کاملاً طرح ستم    هب سالن مجهز . انجام گرفت ت  رد پرورش سی
 هایدستتتتی بود و همه گروه غذادهی و نیپلی آبخوری انفرادی، قفس

 گرم در روز برای هر خروس( بر 100آزمایشتتتی با دو نوبت غذادهی )    
ساس جیره غذایی بر پایه   (1 )جدول 308سراسویه   2018 کاتالوگ ا
 نهستتاعت روشتتنایی و  15با برنامه نوردهی و دستتترستتی آزاد به آب، 

شدند. گروه ت تاریكی ساع  شامل    نگهداری  شی  جیره  -1های آزمای
هد(        یه )شتتتا پا یه و تزریق زیر پوستتتتی      -2غذایی  پا غذایی  جیره 

کیلوگرم وزن بدن )دگزامتازون(    در گرممیلی چهار مقدار  به دگزامتازون  
تازون  -3 تامین  + دگزام کیلوگرم  در گرممیلی 200میزان به  E وی

تا     ند. مكمل وی جه       Eمین خوراک، بود با در تات(  فا توکوفرول استتت )آل
شد.      60خلوص  سیانس ایران تهیه  منظور به درصد از شرکت لابراتوار 
روش به روز در داخل قفس نگهداری و    14مدت  به دهی خروس عادت 

سپرم     شكمی ا ساژ  شدند ما  یهاخروسروز بعد  هفتسپس در   ،گیری 
وز یک ر صورت بها گروه شاهد تزریق دگزامتازون ر  غیر ازآزمایشی به  

 در میان دریافت کردند.

 

 گیری و تزریق دگزامتازون اسپرم
تهیه شتتتد و   شتتترکت دارویی ابوریحان  دگزامتازون مورد نیاز از   

شكم   به سه نوبت یک روز در میان   یصورت زیرجلدی و از ناحیه  در 
صتتتورت به  (Min et al., 2018)مدت یک هفته انجام گرفت       به 

مشتتابه نیز در گروه شتتاهد تزریق محلول ستترم فیزیولوژیكی، انجام   
گیری از های آزمایشتتی، استتپرم گرفت. ستته هفته پس از اعمال گروه

مدت دو بار در هفته و بهشكمی دو   ماساژ  ها با استفاده از روش خروس
جام گرفت    ته ان نه (Burrows and Quinn, 1937) هف های  . نمو

آوری شتتتده و به آزمایشتتتگاه     جمعمنی هر خروس داخل میكروتیوب  
 تا شدند  قرار داده ماریبن در گرادسانتی  درجه 37 دمای منتقل و در

یابی  نگ استتتپرم     ارز ظت و ر یه از نظر تحرک، غل جام  اول  .شتتتود ان
سپرم  سب به    75های با تحرک ا صد و غلظت منا سپرم در های عنوان ا

 بین ازطبیعی در نظر گرفته شتتتده و در مرحله بعدی آزمایش، جهت      

سویل  رقیق شدند.  مخلوط هم با هانمونه فردی، اثرات بردن کننده بلت
بهبودیافته برای رقیق کردن استپرم و اندازه گیری خصتوصتیان کیفی    

شكیل     شد. مواد ت ستفاده  شرکت مرک دهنده محیط رقیقآن ا  کننده از 
شامل   سفات )   آلمان تهیه گردید که  سیم دی ف گرم در لیتر(،  7/12پتا

سدیم   5گرم در لیتر(، فروکتوز ) 61/8گلوتامات )سدیم   گرم در لیتر(، 
ستات )  سیترات     9/1گرم در لیتر(، تریس ) 3/4ا سیم  گرم در لیتر(، پتا

گرم در لیتر(، کلراید  65/0گرم در لیتر(، پتاستتیم مونو فستتفات ) 64/0)



 215     …اسپرم تازه  جيره غذایی بر کيفيت Eتأثير مکمل ویتامين نعمتی و همکاران،

  گرم در لیتر( بودند. 34/0منیزیم )

  در دوره آزمایش 308خروس مادر راس  غذایی جیره -1جدول 
Table 1- Ross 308 male broiler breeder diet in experimental period 

 مقدار 
Content  

 ترکیب شیمیایی
Chemical composition 

 مقدار )%(
Content (%) 

 1مواد خوراکی
1Ingredient 

2750  
)کیلوکالری در کیلوگرم( انرژی قابل متابولیسم  

Metabolism Energy (kcal/kg) 
57 

  دانه ذرت
Corn  

12 
)%( پروتئین خام  

Crude protein (%) 
10 

 (%44کنجاله سویا )پروتئین خام، 
Soybean meal (Cp, 44%) 

0.45 
)%( سیستئین -متیونین  

Methionine-cysteine (%) 
11 

 دانه جو
Barley grain 

0.5 
)%( لایزین  

Lysine (%) 
18 

 سبوس گندم
Wheat bran 

0.38 
)%( ئونینتر  

Threonine (%) 
1.3 

 دی کلسیم فسفات
Dicalcium phosphate 

0.7 
)%( کلسیم  

Calcium (%) 
1.6 

 صدف پوسته
Oyster shell 

0.35 
)%( فسفر  

Phosphorus (%) 
0.5 

 1مكمل ویتامین معدنی

Mineral vitamin supplement 

0.18 
)%( سدیم  

Sodium  
0.3 

 نمک طعام
Common salt 

0.16 
)%(  کلر  

Chlorine (%) 
0.05 

 سدیم بیكربنات
Sodium bicarbonate 

1 
)%( لینولئیک اسید  

Linoleic acid (%) 
0.11 

 متیونین -دی ال
DL-Methionine 

  0.01 
  ویتامین ب

Vitamin B 

  0.01 
 ویتامین ای
Vitamin E 

  0.01 
 کولین کلراید
Choline chloride 

 B2  2640ویتامین ،گرممیلی B1  720ویتامین المللی ،بین واحد E  7200ویتامین المللی ،بین واحد D3, 800000ویتامین المللی،بین واحد A  3600000ویتامین: شامل  مكمل هرکیلوگرم1
 ،گرممیلی K3  800ویتامین ،گرممیلی B12 6 ویتامین ،گرممیلی 400 فولیک اسید  ،گرممیلی B6 1200 ویتامین ،گرممیلی 12000 نیكوتنیک اسید  ،گرممیلی 4000 پانتوتنیک اسید  ،گرممیلی
  گرم 10 آهن، سولفات  شكل به آهن گرم 50 سلنیوم،  گرممیلی 80منگنز،  سولفات  شكل به منگنز گرم 40. گرممیلی 40000 اکسیدان آنتی و گرممیلی 100000 کلراید کولین ،گرممیلی 40 بیوتین
 ید. گرممیلی 400 مس، سولفات شكلبه مس

1 Vitamin and mineral premix provides per kilogram of diet: vitamin A, 3600,000 IU ; vitamin D3, 800,000 IU; vitamin E, 7200 IU; 

thiamin HCl, 720 mg; riboflavin, 2640 mg; nicotinic acid, 12000 mg; folic acid, 400 mg; pyridoxine, 1200 mg; biotin, 40 mg; 

vitamin B12, 6 mg; choline Cl, 100,000 mg; Antioxidant, 40000 mg; Mn (from MnSO4·H2O ,)40 mg; Se, 80 mg; Fe (from 

FeSO4·7H2O), 50 g; Cu (from CuSO4·5H2O), 10 g; Cu [from CuSo4], 10 g; I, 400 mg. 

 
 

  ارزیابی تحرک اسپرم با سیستم کاسا

 مسیر، سرعت   در سرعت  میانگین، هروندپیشتحرک کل، تحرک 

درصد  تحرک،  بودن منحنی، خطی مسیر  در مستقیم، سرعت   مسیر  در
 ستتر، فرکانس عرضتتی تحرک، هااستتپرمبودن حرکت  الخطمستتتقیم

 فاز وپمیكروسك  به مجهز ایرایانه آنالیز سیستم   جانبی توسط  حرکات
مایی بزرگ با  (Labomed LX400)کنتراستتتتت   افزارنرمو  100 ن

(Video test-sperm 3.2, USA)،  یابی  10 منظور بدین . شتتتد ارز
 میزت لامل یک ریخته و لام را روی شده منی رقیق نمونه از لیترمیكرو
 از استتتفاده با استتپرم های جنباییآن قرار داده شتتد و فرآستتنجه روی

 . (da Silva Maia et al., 2009)شد  ارزیابی کامپیوتر

 

 اسپرم پلاسمایی غشای یکپارچگی ارزیابی

 حاوی (HOSTتستتت هایپواستتموتیک ) استتاس بر آزمایش این 
 آب لیترمیلی 1000گرم(،  9/4ستتدیم ) ستتیترات و گرم( نهفروکتوز )

سمولاریته  با مقطر سمول  میلی 100 ا سپرم  محیط در ا  شد.  طراحی ا
 یكپارچه یغشا  دارای یهااسپرم  عنوانبه خورده گره دم با یهااسپرم 

سپرم  و سپرم  عنوانبه ،بود صاف  هاآن دم که یهاا  غیر یغشا  یادار ا
برای این منظور  .(Revell and Mrode, 1994) تلقی شد یكپارچه
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لیتر محلول هاستتت میكرو 20شتتده را با میكرولیتر استتپرم رقیق 10
ی با دم صتتتاف و دم پیچیده زیر هااستتتپرممخلوط کرده و وضتتتعیت 

مورد بررستتی و × 40( با عدستتی  Olympus, Japanمیكروستتكوپ )
 ارزیابی قرار گرفت.

 

  اسپرم مانیزنده وضعیت

سپرم  مانیزنده وضعیت   روزیننگ -ائوزین آمیزیرنگ لهوسی به هاا
 20شتتده را با میكرولیتر منی رقیق 10 منظور، این برای. شتتد بررستتی

 10گرم(، رنگ نیگروزین )  67/1ائوزین ) رنگ میكرولیتر رنگ حاوی   
سدیم )    سیترات  لیتر آب مقطر مخلوط میلی 100گرم( در  9/2گرم( و 

شی    کرده و ستر سپرم  200 دادتع مانیزنده و شد  تهیه لام روی بر گ  ا
 ینمای( با بزرگ Olympus, Japanمیكروستتكوپ نوری ) وستتیلهبه
کلی یا جزئی  طوربهیی که هااستتتپرمگرفت.  قرار بررستتتی مورد ×40

یی که هااسپرمخود گرفته بودند را مرده و ه رنگ قرمز مایل به بنفش ب
 Evans and) ی زنده در نظر گرفته شد هااسپرم رنگ نگرفته بودند، 

Maxwell, 1987). 

 

  ی اسپرماکسیدانتیآنگیری وضعیت اندازه

ندازه  برای ظت  گیریا ید    دی مالون  غل لدئ  شتتتاخص عنوانبه  آ
 یک با دهشتترقیق منی از لیترمیلی یک مقدار لیپید، پراکستتیداستتیون 

 دور با هانمونه سپس  و شده  مخلوط درصد  9/0 سدیم  کلرید لیترمیلی
 هس  تعداد به و شده  سانتریفیوژ  دقیقه پنج مدتبه دقیقه در دور 3500
 ایت،در نه. شتتدند ستتانتریفیوژ مجدداً و شتتستتتشتتو ستتیترات بافر با بار

 یک در هااستتپرم ماندهباقی رستتوب و شتتده ریخته دور رویی محلول
ندازه  برای. شتتتد حل  دیونیزه آب لیترمیلی ظت  گیریا  دی مالون  غل
 یترلمیلی یک با و برداشتتته را نمونه هر از میكرولیتر 250 مقدار آلدئید
 5/0 استتید تیوباربیتوریک و درصتتد 20 کلریدریک یدتریاستت محلول
صد   گرادسانتی  درجه 95 دمای در دقیقه 60 مدتبه و شده  مخلوط در
 با دقیقه 15 مدتبه شدن،  سرد  از بعد هانمونه سپس . شد  داده حرارت
 ید مالون جذب عدد ،پایان در. شدند  سانتریقیوژ  دقیقه در دور 1000
-JENWAY) استتپكتروفتومتر دستتتگاه طتوستت بالایی محلول آلدئید

نده  نانومتر،  586 موج طول در( انگلیس ،6405 ظت  و شتتتده خوا  غل
  .(Peris et al., 2007b)شد  ثبت آلدئید دی مالون

 در موتازدیس  سوپراکسید   و اکسیدانی آنتی کل ظرفیت هایشاخص 
( تهران -ایران) پژوهان طب شتترکت تجاری هایکیت توستتط استتپرم
 نجشس  تغییرات ضرایب  شد؛  انجام سازنده  شرکت  دستورالعمل  طبق
 ظرفیت  برای درصتتتد 7/3 و 7/5 ترتیب به  ها گیریاندازه  بین و داخل 
تی   کتتل ن نی  آ نجش    برای  درصتتتتد 1/7 و 0/8 و اکستتتیتتدا  ستتت

 توسط  سیداز پراک گلوتاتیون فعالیت سنجش . بود سوپراکسیددیسموتاز    
 و شتتتد انجام ( Zellbio GmBH, Germany) بیوزل تجاری  کیت 

 ترتیببه هاگیریاندازه بین و داخل ستتنجش تغییرات ضتترایب مقادیر
ستگاه  با هاخوانش کلیه. بود 7/4 و 5/3 سیون ) اتوآنالایزر د  و( 300 آل
 . شد امانج تبریز پزشكی علوم دانشگاه تحقیقات مرکز آزمایشگاه رد

 

 آماری تحلیل و تجزیه

ست  به هایداده  تحرک کل، تحرک شامل  آزمایش این از آمده د
 میزانبه  مربوط های داده و غشتتتاء یكپارچگی  مانی، زنده  رونده،  پیش
لدهید   دی مالون  نال  آ ما  ستتتمی تاتیون     (MDA) پلاستتت یت گلو عال ، ف
سوپر  پراک سموتاز  اکسید سیداز،  سیدان آنتیظرفیت و  دی سط ت اک  رویه و

GLM افزارنرم SAS ارزیابی  مورد تصتتتادفی کاملاً  طرح قالب   در و 
 امانج دانكن آزمون با هاگروه میانگین مقایسات. (1معادله گرفت ) قرار
 <05/0) درصد 5 سط  در خطا مربعات میانگین صورتبه نتایج و شده

P )دیدگر گزارش. 
Yij = µ+ Ti+eij                                                      )1( معادله 

 در امj نمونه وابستتته صتتفت عملكرد مقدار :ijY ،معادلهکه در این 
، مانده  باقی  اثرات :ijeتیمار و   اثر :iTتیمار،   کل  میانگین  :µام، i تیمار 

 هستند.
 

 نتایج و بحث

سپرم تازه  کل و زنده های مربوط به تحرکنتیجه آنالیز داده مانی ا
شكل   شاهده می  1در  سپرم  زندهشود. میزان  م تحت  هاخروسمانی ا

شی قرار گرفت  تأثیر شترین و کمترین   (≥0P/ 05) تیمارهای آزمای . بی
نده    قدار ز به    به مانی  م یب مربوط  فت   ها خروسترت یا نده   ی در کن

و گروه   E امین  ویتتت دگزامتتتازون و جیره غتتذایی حتتاوی مكمتتل         
کننده دگزامتازون بود. ایجاد تنش اکستتتیداتیو القایی با تزریق       دریافت  

سبب کاهش عددی میزان زنده  سه با    دگزامتازون  سپرم در مقای مانی ا
به جیره غذایی  Eگروه شاهد شد. افزودن مقادیر بالای مكمل ویتامین 

بب جبران اثرات منفی تنش بر      ها خروس ها ستتت نه تن حت تنش  ی ت
سپرم شد  یزان زندهم بلكه میزان آن را در مقایسه با گروه شاهد    ،مانی ا

مانی استتتپرم  نتایج این آزمایش، افزایش در زنده    افزایش داد. مشتتتابه 
 گرممیلی 200مقدار به E ویتامینستتازی جیره با خروس پس از مكمل

. همچنین (Asl et al., 2018)بر کیلوگرم مشتتاهده شتتده استتت   
سپرم،  مانیزنده افزایش با E ویتامین محققین گزارش کردند،  کیفیت ا

شد می بهبود را خروس منی نتایج  .(Franchini et al., 2001) بخ
ار دکننده دگزامتازون، ستبب کاهش معنی دهد، گروه دریافتنشتان می 

ترین (. بیش1در تحرک کل اسپرم در مقایسه با گروه شاهد شد )شكل 
باشتتد که اختلاف مربوط به گروه شتتاهد می روندهپیشمقدار تحرک 

فت    معنی یا با دو گروه دیگر دارد. گروه در که     داری  تازون  نده دگزام کن
ستتازی شتتده بود، در مقایستته با گروه  مكمل E با ویتامین هاآنجیره 
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اشتتتد ببیشتتتتر می روندهپیشدگزامتازون، دارای تحرک  کنندهدریافت
آزمایش حاضر، نشان دادند که تزریق دگزامتازون   (. مطابق با 2 )جدول

سبب کاهش تحرک کل   گرممیلی چهارمقدار به بر کیلوگرم وزن بدن، 
شد      شاهد  سه با گروه  . افزودن ویتامین (Eid et al., 2006)در مقای

E  کننده دگزامتازون( سبب  ی تحت تنش )دریافتهاخروسبه خوراک
کننده دگزا های شتتاهد و دریافتبهبود تحرک کل در مقایستته با گروه

تامین   ≥05/0Pشتتتد ) فاده از وی قدار  به  E(. استتتت در  گرممیلی 200م
ی محلی مصتتتری که تحت تنش   ها خروسکیلوگرم خوراک در جیره 

ه بر کیلوگرم وزن بدن قرار گرفت   گرممیلی چهار با تزریق   اکستتتیداتیو 
بودند، سبب بهبود تحرک اسپرماتوزوآ در مقایسه با گروه شاهد و سایر      

که مشابه نتایج آزمایش حاضر می    (Eid et al., 2006)ها شد  گروه
در  Eای نشتتتان دادند که افزودن ویتامین باشتتتد. همچنین در مطالعه

شد       سپرماتوزوئید  سبب افزایش تحرک ا  Asl)جیره غذایی خروس، 

et al., 2018) سیكلودکسترین گرممیلی دو. همچنین افزودن مقدار-  
سپرماتوزوآ     در رقیق E ویتامین سبب بهبود تحرک ا سپرم قوچ،  کننده ا
سان  مورد در اخیر مطالعه . در(Benhenia et al., 2018)شد    ها،ان

 عدادافزایش ت با بیشتتتر اکستتیدانآنتی مصتترف که محققان دریافتند
سپرم  شتر آن  تحرک و ا ست   همراه بی . (Eskenazi et al., 2005)ا
 دتوانمی پراکسیدها  اندو به اتصال  با Eویتامین  که است  شده  پیشنهاد 

ند  حفظ را استتتپرم های ستتتلول تحرک و مورفولوژی -Marin) ک

Guzman et al., 2000). 
بر خصتتوصتتیات حرکتی  Eاثر تنش اکستتیداتیو و مكمل ویتامین 

نشان داده شده است. نتایج نشان داد    2در جدول  هاخروساسپرم تازه  
عنوان عامل ایجاد تنش اکستتتیداتیو، ستتتایر      به که تزریق دگزامتازون   

هد )  ها شتتتاخص کاهش می د تازون  ≥0P/ 05ی حرکتی را  (. دگزام
سیژن  پذیرواکنش هایهسبب افزایش تولید گون  احتمالاً  ،شود  می اک

کاهش            که طوریبه  ید و  لدئ یل آ مالون تایج افزایش  ی  ها آنزیمن
( 4ستتوپراکستتید دیستتموتاز و گلوتاتیون پروکستتیداز استتپرم )جدول   

سطه به سی م     وا ستر ست و این امر می تواند   ؤشرایط ا ید این موضوع ا
یج ما اهای حرکتی باشتتتد که نتدلیل تأثیر منفی آن بر اکثر شتتتاخص
ست      سایر محققان ا سو با نتایج   مبنی بر افزایش مالونیل آلدئید و ،هم

شان       هاآنزیمکاهش  ست. محققین ن سموتاز در بدن ا سوپراکسید دی ی 
ید   ند، تول نه  بالاتر  داد عال اکستتتیژن  گو  Reactive oxygen) های ف

species) داده افزایش را دیده آستتیب هایستتلول تعداد استتت ممكن 
شد  سپرم  حرکتی هایشاخص  روی بر منفی اثرات و با شته  ا ش  دا د با

(Rover Júnior et al., 2001). 
 3های مربوط به یكپارچگی غشای پلاسمایی در جدول   نتایج داده

استتت. تزریق دگزامتازون ستتبب کاهش یكپارچگی  دهشتتداده  نشتتان
اده دیگر شده است. استفگروه غشای پلاسمایی اسپرم در مقایسه با دو 

های تحت تنش با دگزامتازون ستتتبب       در جیره خروس E ویتامین از 
سب یكپارچگی غشای    شان     حفظ منا شد که ن سپرم  هنده دپلاسمایی ا

باشد که موافق با نظر سایر پژوهشگران می E ویتامیننقش محافظتی 
 غشتتای واستتطه محافظت ازبه E اند، ویتامینباشتتد که بیان کردهمی

 از طریق (Peris et al., 2007a; Zhang et al., 2001) سلولی 
 هایونهگ انداختن دام به و پراکسیداسیون لیپیدی   زنجیره واکنش قطع

 شتتده شتتناخته قوی اکستتیدانآنتی یک عنوانبه اکستتیژن پذیرواکنش
  .(Niki, 2014) است

 

 

 
 ی مادر گوشتی تحت استرس اکسیداتیو با دگزامتازونهاخروس( B) مانی اسپرم تازه( و زندهAتحرک کل ) بر E ویتامین ملافزودن مك اثرات -1شکل 

Figure 1- Effects of vitamin E supplementation on the total motility (A) and viability (B) of fresh sperm in broiler breeder roosters 

under oxidative stress with dexamethasone 
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 ت استرس اکسیداتیو با دگزامتازونمادر گوشتی تح یهاخروساسپرم  حرکتی هایتحرک و شاخص بر E ویتامین افزودن مكمل اثرات -2 جدول
Table 2- Effects of vitamin E supplementation on the motility parameters of broiler breeder rooster sperm under oxidative stress 

with dexamethasone 

احتمال معنی 

 داری

 
P value 

انحراف استاندارد 

 میانگین

 
SEM 

 تیمارها2

Treatment2 
 1فراسنجه ها

1Parameters  ویتامینE با دگزامتازون 
Vitamin E with 

dexamethasone 

 

 شاهد با دگزامتازون
Control with 

dexamethasone 

 شاهد
Control 

<0.0001 1.61 b35.83 c27.03 a42.53 (%رونده )تحرک پیش 
PM (%) 

0.0014 2.88 b27.02 b17.96 a40.04 

مسیر  در سرعت میانگین
 (میكرومتر در ثانیه)

VAP (μm.s) 

0.0029 2.92 b20.69 b15.24 a34.8 

مستقیم  مسیر در سرعت
 (میكرومتر در ثانیه)

VSL (μm.s) 

0.0003 3.85 a970.0 b40.49 b74.09 

منحنی  مسیر در سرعت
 میكرومتر در ثانیه()

VCL (μm.s) 

0.0863 2.68 29.87 30.81 38.69 
 (%تحرک ) بودن خطی

LIN (%) 

0.0916 3.21 73.29 65.91 77.14 

الخط بودن حرکت درصد مستقیم
 (%ها )اسپرم

STR (%) 

0.0002 0.105 a1.97 b1.03 a2.01  (مترمیكروسر ) عرضیجنبایی 
ALH (μm) 

0.0275 0.27 ab14.73 a15.13 b13.89 (هرتزجانبی ) حرکات فرکانس 
BCF (Hz) 

 (.P < 0.05دار دارند )تیمارها با حروف متفاوت در هر سطر از نظر آماری تفاوت معنی 1
1 Different letters in the same row show statistically differences (P < 0.05). 

سرعت   در سرعت  میانگین، وندهرپیش حرکت2 سیر،  سیر  در م سرعت   م ستقیم،  سیر  در م ستقیم  تحرک، درصد  بودن منحنی، خطی م سپرم  حرکت بودن الخطم   و فرکانس رس  عرضی  ها، جنباییا
 جانبی. حرکات

2 Pm (Progressive Motility), VAP (Average Path Velocity), VSL (Straight Line Velocity), VCL (Curvi Linear Velocity), LIN 

(Linearity), STR (Straightness), ALH (Lateral Head Displacement), BCF (Beat Cross Frequency). 

 

 

 ت استرس اکسیداتیو با دگزامتازونتح مانی اسپرم تازه خروسزندهبر یكپارچگی غشای پلاسمایی و  E ویتامین افزودن مكمل اثرات -3 جدول
Table 3- Effects of vitamin E supplementation on plasma membrane integrity and fresh sperm count survival under oxidative 

stress with dexamethasone 

 فراسنجه ها
 

 تیمارها1
1Treatments 

انحراف استاندارد  
 میانگین
 

SEM 

احتمال معنی 
 داری
 

P value 

 با دگزامتازون Eیتامین و شاهد با دگزامتازون شاهد

Parameters Control Control with 

dexamethasone 

Vitamin E with 

dexamethasone 

 )%( پارچگی غشاءیک
Membrane integrity 

(%) 

80.78b 71.92c 89.72a 1.28 <0.0001 

 (.>50.0Pدار دارند )تیمارها با حروف متفاوت در هر سطر از نظر آماری تفاوت معنی 1
1 Different letters in the same row show statistically differences (P<0.05).  

 
 



 219     …اسپرم تازه  جيره غذایی بر کيفيت Eتأثير مکمل ویتامين نعمتی و همکاران،

 
ی مادر  ها خروسبه جیره غذایی    E ویتامین مكمل  نتایج افزودن  

 ی در شكلاکسیدانآنتیتحت تنش اکسیداتیو با دگزامتازون بر وضعیت 
اسپرم تازه  تازی گلوتاتیون پروکسیداز و سوپراکسید دیسمو   هاآنزیمو  2

مالون دی  ،نشان داد  نمایش داده شده است. نتایج آزمایش   3در شكل  
سیون لیپیدی     بهآلدهید  سیدا شاخص پراک  ی تحتهاخروسدر  عنوان 

ی دریافت هاخروستنش با دگزامتازون در مقایستته با گروه شتتاهد و  
بیشتتتترین مقدار ظرفیت کل    . یافت  افزایش  Eکننده مكمل ویتامین    

تاز ی گلوتاتیون پراکسیداز و سوپراکسید دیسمو    هاآنزیمو سیدانی اکآنتی
فت  ی ها خروسنیز در استتتپرم  یا غذایی    در تازون و جیره  نده دگزام کن
 افزودن که نشتتان داد نتایج مشتتاهده گردید. E ویتامینحاوی مكمل

تامین   ی تحت تنش اکستتتیداتیو  ها خروسغذایی   های رژیم به  E وی
سیون پراکسید  شود، زیرا می هاآن کسیدانی اآنتی وضعیت  بهبود باعث  ا
 در و یافته   کاهش  E ویتامین  با حضتتتور  غذایی  یها رژیم در لیپیدها  
 .شتتتوداستتتپرم ماندن  زنده  و تحرک افزایش تواند منجر به  می ،نتیجه 
ید   آزمایش حاضتتتر   یها داده ،براینعلاوه ند  تأی  رژیم مكمل  که  کرد
کند یم جلوگیری اسپرم  لیپید پراکسیداسیون   بروز از E ویتامین غذایی

 از. (Asl et al., 2018)باشتتد که مطابق با نتایج ستتایر محققین می
ست،  شده  واقع غشایی  لیپید قسمت  در E ویتامین که آنجا  هک جایی ا
 برای ند توامی ویتامین  این افتد، می اتفاق  لیپوپراکستتتیداستتتیون  روند 

سیون لیپید    تشكیل  از جلوگیری  بنابراین، و ندک عمل غشایی پراکسیدا
 .(Surai et al., 2001) کندمی تقویت را استتپرم کیفیت متغیرهای
 روی بر E ویتامین مثبت اثرات این که کرد استدلال  توانمی بنابراین،
سپرم  تحرک صد  افزایش و ا سپرم  در سیدات  تنش معرض در زنده ا  یواک
ند می یت    با  توا یدانی آنتی خاصتتت تامین  این اکستتت  باشتتتد   مرتبط وی
(Brzezińska-Ślebodzińska et al., 1995). MDA از  یكی

زا در و جهش یرپذواکنش یدیآلده یپیدل یداستتیونمحصتتولات پراکستت
عنوان بهتواند یو م (Shang et al., 2004) استتت یمن یپلاستتما

 Tavilani) در نظر گرفته شود  در نرها یناباروریصی  ابزار تشخ  یک

et al., 2008). و هید آلد  یمالون د  ینببالایی   یمنف یهمبستتتتگ 
سپرم در   شان ها خوکتحرک ا ست   شده  داده ن  Breininger et)ا

al., 2005).  ،مانند تحرک یمن یعما یفضع  یفیتک در اسپرم خروس 
سپرم با مقاد  شتری ب یرا ست  مالون دی آلدهیداز  ی  Amini) همراه ا

et al., 2015b)رد نامطلوب تغییرات ایجاد باعث . پراکستتیداستتیون 
 و تحرک ،نتیجه در و شتتتودمی هااستتتپرم آکروزومی بخش ستتتاختار

سپرم  ماندنزنده  .(Dimitrov et al., 2007)دهد می کاهش را هاا
سیدانی آنتی غلظت افزایش سمای  اک ست  ممكن (،1TAC) منی پلا  ا

 زیراباشتتتد،  داشتتتته استتتپرممالون دی آلدهید  در داریمعنی نقش

نده    مل   مختلفی های بازدار یداز و        شتتتا تاتیون پراکستتت تالاز، گلو کا

                                                           
1 - Total antioxidant capacity 

 حذف با که دارد وجود منی پلاسمای  و اسپرم  درسوپراکسیددیسموتاز    

س  حفظ سبب  آزاد یهارادیكال سیب  برابر در پرما  .شود می اکسیداتیو  آ
اند که در پلاسمای منی رقیق شده یک منبع مهم   مطالعات نشان داده 

را در فرآیند انجماد علیه تنش  هااستتپرموجود دارد که  اکستتیدانیآنتی
سیداتیو محافظت می  سیدانی آنتیکند که البته ظرفیت اک سمای  پ اک لا

یداناکستتآنتیبه همین دلیل از ستتازی پایین آمده و منی بخاطر رقیق
های موجود در پلاستتمای منی در اکستتیدانآنتی برعلاوههای خارجی 

ستفاده می محیط رقیق کننده بود در به هاآنشود و توانایی  های منی ا
سپرم بعد از فرایند انجماد  شایی گزارش ی  -کیفیت و عملكرد ا شده   گ

 پپتید داخلی است. گلوتاتیون یک تری(Bailey et al., 2000)است 
با انتقال یک اتم هیدروژن یا یک الكترون ستتتلول          ها را در برابر  که 

همچنین در بتتازستتتتازی  کنتتد.ی آزاد محتتافظتتت میهتتارادیكتتال
های دیگر مانند استتید آستتكوربیک بستتیار مهم استتت  اکستتیدانآنتی
(Steenvoorden and van Henegouwen, 1997) .     بود م ک

تاتیون می  به بی  گلو ند  جه     توا یانی استتتپرم و در نتی باتی در قطعه م  ،ث
شود    ;Hansen and Deguchi, 1996)تحرک معیوب آن منجر 

Ursini et al., 1997).    گلوتاتیون از غشتتای پلاستتمایی در برابر
  پراکستتیداستتیون لیپیدی محافظت کرده، ستتوپراکستتیدها را پاکستتازی

ستیل   -. انشود می اکسیژن ، و مانع از تشكیل  نموده  ،تئینسیس   -الا
ساز گلوتاتیون است که باعث بهبود تحرک اسپرم و کاهش آسیب پیش
سیله گون به DNA دیدن سیژن می هو  Oeda et) ودش های فعال اک

al., 1997). شان داده م ستئین و گلوتاتیون باعث    طالعات ن سی اند که 
های و ستتلامت غشتتای استتپرم گونه مانیزندهدار تحرک، بهبود معنی

ند انجماد        عد از فرای نداران ب تا شتتتود ی  گشتتتایی می -مختلف پستتت
(Tuncer et al., 2010) . قان نشتتتان ند داده محق تاتیون   که  ا گلو

 خروس اسپرم اکسیدانیآنتی سیستم اصلی جزء E و ویتامین پراکسیداز
 .(Surai et al., 1998; Surai et al., 1997a)هستتتتتتتنتتد 

سموتاز یكی      در اکسیدانی آنتی یهاآنزیم کارآمدترین از سوپراکسیددی

شد بدن می سیژن  هگون برابر در بدن دفاعی خط اولین و با های فعال اک
ست که تبدیل  سید ) سوپر  آنیون ا −اک

2Oسید و  ( را به هیدروژن پراک
کند که سپس، هیدروژن پراکسید تولید شده توسط اکسیژن، تسریع می

حذف می        تالاز  کا یداز و  تاتیون پراکستتت  Carocho and)گردد گلو

Ferreira, 2013) مطتتالعتتات انجتتام شتتتتده روی اثرات افزودن .
ی کاتالاز و ستتوپراکستتید دیستتموتاز و استتید    هاآنزیمآلفاتوکوفرول، 

دهند که این ترکیبات با داشتتتتن خاصتتتیت آستتتكوربیک نشتتتان می
ی   -هایی که در طول انجمادرا در برابر آسیب  هااسپرم ، اکسیدانی آنتی

 .(Malo et al., 2011)کند محافظت می ،شوندگشایی ایجاد می
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 تحت تنش اکسیداتیو با دگزامتازون خروساسپرم  (Bکل ) اکسیدانیآنتیظرفیت  ( وAبر مالونیل دی آلدئید)َ E مكمل ویتامین افزودن اثرات -2 شکل
Figure 2- Effects of vitamin E supplementation on MDA (a) and TAC (B) of rooster sperm under oxidative stress with 

dexamethasone 

 

 
 

 تحت تنش اکسیداتیو با دگزامتازون خروساسپرم ( Bو سوپر اکسید دیسموتاز ) (Aی گلوتاتیون پروکسیداز )هاآنزیم بر E مكمل ویتامین افزودن اثرات -3ل شک
Figure 3- Effects of vitamin E supplementation on GPx (A) and SOD (B) enzymes of rooster sperm under oxidative stress with 

dexamethasone 
 

 گیری کلينتیجه

 یقالقای تنش اکسیداتیو در بدن با تزر ،نتایج این تحقیق نشان داد

سپرم  حرکتی هایشاخص  در شدید  افت سبب  دگزامتازون  شامل  ا

نده پیش تحرک، کل  تحرک پارچگی ، حرکتی های شتتتاخص، رو  یك

 ببس  اکسیداتیو  تنش همچنین. شد  مانی اسپرم زنده، پلاسمایی  غشای 

 پلاستتتمایی،  غشتتتای یكپارچگی  کاهش  و آلدهید  دی مالون  افزایش

سیداز  گلوتاتیون یهاآنزیم فعالیت سید سوپر ، پراک سموتاز  اک سپرم   دی ا

ندن     کیلوگرم جیره در گرممیلی 200میزان به  E ویتامین  شتتتد. گنجا

صد  20) مانیزندهقابل توجه در  بهبود سبب غذایی  صیات   در صو  ( و خ

(، درصد  22) روندهپیش(، تحرک درصد  46شامل تحرک کل )  رکتیح

(  درصد  91سر )  (، جنبایی عرضی درصد  50مسیر )  در سرعت  میانگین

 مادر گوشتتتی تحت یهاخروسدر  استتپرم اکستتیدانیآنتی وضتتعیت و

 .هفتگی شد 28اکسیداتیو در سن  تنش
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