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Introduction 

Nutritional manipulation of reproduction is a practical management method to increase 

lambing rates in extensive sheep farming systems, especially in semi-arid regions such as Iran. 

Nutrition affects reproductive performance by providing essential nutrients for oocyte 

development, ovulation, embryo survival, and fertilization. Follicular development is highly 

sensitive to nutrients in ewe and folliculogenesis and ovulation rate can be increased by 

nutritional manipulation. Improved nutrient supply can affect the pituitary-hypothalamic axis and 

consequently changes gonadotropins, progesterone, estrogen, insulin and growth hormone 

secretion leading to increased ovulation rate and oocyte quality. The most important nutritional 

factors affecting ruminant reproduction are energy, protein, minerals and vitamins. Minerals and 

vitamins deficiencies in the diet impair health status and reduce ovulation rate. Vitamins are 

required for reproduction due to their cellular roles in metabolism, maintenance, and growth. The 

B-complex vitamins are water-soluble vitamins including thiamine (B1), riboflavin (B2), niacin 

(B3), pyridoxine (B6), pantothenic acid (B5), biotin (B7), folic acid (B9), and cobalamin (B12). 

B vitamins, as biochemical cofactors, are essential for various biological processes including 

maintaining cellular homeostasis, e.g., genomic stability, mitochondrial function, energy 

metabolism (e.g., in the Krebs cycle in mitochondria and the folate, glutathione, and methionine 

cycles in the cytosol), and redox homeostasis. All B vitamins required for growth are also 

required for reproduction and fetal development. Deficiencies of folic acid, riboflavin, 

pantothenic acid, choline, and cobalamin (vitamin B12) impair reproduction. The objective of 

the present study was to investigate the effect of different levels of B complex vitamins (BCV) 

injection before mating on body condition score (BCS), plasma metabolite concentration and 

reproductive performance of Afshari ewes. 

 

Materials and Methods 

 

A total of 75 mature Afshari ewes were divided into three equal groups based on age (2-3 

years) and BCS (average of 3.25) and randomly allocated to experimental treatments (n = 25 

ewes/group). Experimental treatments consisted of 1- control group (C; no BCV injection), 2- 

ewes received subcutaneous 5 mL injection of BCV (BCV-5) and 3- ewes received subcutaneous 

10 mL injection of BCV (BCV-10). The BCV solution injected subcutaneously at the beginning 
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of estrous synchronization, 7 days later and at the day of sponge removal. Estrous of all ewes 

was synchronized by 12-d intravaginal sponge and intramuscular injection of 2.5 mL of 

vetaroline at the day of sponge removal. Animals also received an intramuscular injection of 5 

mL of a solution contained vitamin A (50000 IU/mL), vitamin D3 (10000 IU/mL) and vitamin E 

(20 mg/mL; 3VitADE, Nasr Fariman Co, Fariman, Iran) and 5 mL of a solution contained 

vitamin E (50 mg/mL) and Se (0.5 mg/mL; SelojectE, Razak Co, Tehran, Iran) at the day of 

sponge insertion and removal, respectively. All ewes were mated with Afshari rams for 3 

consecutive days (1 ram per 5 ewes). Pregnancy diagnosis was performed 30 days post-mating 

using plasma progesterone assay by an ELISA reader (STAT-FAX 3200, USA) and a 

commercial kit (Monobind Inc. USA, ELISA kit). Blood samples were collected at the beginning 

of experiment, at the day of sponge withdrawal and at the day of estrous.  

 

Results and Discussion 

Results showed that plasma concentration of glucose at the day of sponge removal tended to 

be higher for BCV-10 group than other groups (P=0.09). Whereas, plasma concentration of 

glucose at the day of estrous did not influence by level of BCV injection before mating. Injection 

of different levels of BCV before mating had no effect on plasma concentrations of total 

cholesterol and total protein at the day of sponge removal and at the day of estrous (P>0.05). 

Ewes received BCV solution had lower plasma concentration of urea nitrogen at the day of 

sponge removal (P<0.05). Although, experimental treatments had no effect on plasma 

concentration of urea nitrogen at the day of estrus (P>0.05). The Body Condition Score (BCS) of 

ewes was similar for all groups (P>0.05). The highest plasma B12 concentration at the day of 

estrous and at the day of sponge removal was observed in BCV-10 group compared to other 

groups (P<0.05). Higher lambing rate and fertility rate were observed in BCV-10 group than 

other groups (P<0.05. Whereas, twining rate did not influence by experimental treatments 

(P>0.05). 

 

Conclusion 

The results of this experiment showed that injecting a solution containing BCV (especially 

10 ml) before mating by increasing plasma glucose and vitamin B12 concentrations and 

decreasing urea nitrogen concentration improved the fertility rate and lambing rate of Afshari 

ewes. Therefore, it can be used as a strategy to improve the reproductive performance of ewes. 

However, this effect should be confirmed in future researches. 
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 چکیده

 4گرم تیامین، میلی 10)کمپلکس  Bهای مطالعه حاضر با هدف بررسی اثر تزریق سطوح مختلف محلول حاوی ویتامین
گرم میلی 5آمید و گرم نیاسینمیلی 50لامین، گرم کوبامیلی 10گرم پیریدوکسین، میلی 4گرم ریبوفلاوین، میلی

کل،  )گلوکز، کلسترولهای پلاسما فراسنجه ،12Bبر نمره وضعیت بدنی، غلظت ویتامین  پیش از جفتگیریدر دکسپانتنول( 
ع یک ماه قبل از شرود. انجام شهای افشاری مثلی میشو عملکرد تولید( 12Bنیتروژن اورهای، پروتئین کل و ویتامین 

( 25/3سال( و نمره وضعیت بدنی )میانگین  3تا  2رأس میش بالغ افشاری بر اساس سن ) 75مثلی، تعداد های تولیدفعالیت
 -1راسی تقسیم و به طور تصادفی به تیمارهای آزمایشی اختصاص داده شدند. تیمارهای آزمایشی شامل  25گروه  3به 

 Bلیتر محلول ویتامین میلی 5کننده های دریافتمیش -2پلکس(، کم Bهای گروه شاهد )بدون تزریق ویتامین میش
کمپلکس  Bکمپلکس بودند. محلول حاوی ویتامین  Bلیتر محلول ویتامین میلی 10کننده های دریافتمیش -3کمپلکس 

فحلی  سازیهمزمان ها تزریق شد.روز بعد و روز خروج اسفنج به صورت زیرجلدی به میش 7، آزمایشدر زمان شروع 
، با نام لیتر وتارولینمیلی 5/2وز و سپس ر 12های حاوی پروژسترون درون واژن به مدت ها با کارگزاری اسفنجمیش

های خون در شروع آزمایش و در روزهای خروج . نمونهصورت گرفتدر روز خروج اسفنج آ(  -ژنریک آلارلین )لولیبرین
 10در گروه  یدر روز فحل 12B نیتامیو غلظتکه ی شد. نتایج نشان داد آورها جمعوداج میش گاسفنج و فحلی از سیاهر

 Bهای لیتر محلول حاوی ویتامینمیلی 10کننده های دریافتمیش (.P<0.05د )بو شتریب یداریطور معنبه یتریلیلیم
لیتر میلی 10کلی، تزریق  ها بودند. به طورگروهدیگر زایی بیشتری در مقایسه با کمپلکس دارای نرخ باروری و نرخ بره

 های افشاری شد.مثلی میشجفتگیری باعث بهبود عملکرد تولیدپیش از کمپلکس در  Bهای محلول حاوی ویتامین

 های پلاسما، نرخ باروری.، فراسنجه12Bفحلی، ویتامین  کلیدی:های واژه

 مقدمه
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گسترده  هایسیستم در زاییبره نرخ یشافزا برای عملی مدیریتی روش یک تغذیه طریق از تولیدمثل دستکاری
 ضروری مغذی مواد تأمین با مستقیما   طریق دو از تغذیه .است ایران مانند خشکنیمه مناطق در ویژه به پرورش گوسفند

 و هاهورمون از برخی بر آن تأثیر طریق از مستقیم غیر طور به و لقاح جنین، بقای گذاری،تخمک تخمک، رشد برای
 محور بر تواندمی مغذی مواد تأمین (. بهبودRobinson et al., 2006) گذاردمی تأثیر آبستنی و باروری ها برمتابولیت
 برخی و رشد هورمون انسولین، استروژن، پروژسترون، غلظت تغییر ها،گنادوتروپین بر نتیجه در و هیپوتالاموس-هیپوفیز
 Scaramuzzi et) شودمی تخمک کیفیت و گذاریتخمک نرخ افزایش به منجر که گذاشته تأثیر( گلوکز ندمان) هامتابولیت

al., 2006) .یت، وضعکنندمی یهکه از مرتع تغذ یدر مورد گوسفندان یژهبه و ییغذا یرهدر ج یتامینو و یکمبود مواد معدن 
نژاد افشاری جزء نژادهای (. Abdollahi et al., 2015دهد )یرا کاهش م یگذاررعت تخمکو سکرده سلامت را مختل 

در از طرف دیگر یی دارد. لا، تولید شیر مطلوب و توان دوقلوزائی بالاشود که سرعت رشد باسنگین وزن کشور محسوب می
 ,Ashworth) روندیم ین، عمدتا  در ماه اول از بیر شده در طول بارداربارو یهادرصد از تخمک 40تا  20گوسفند، 

به عنوان  ینبدن مهم هستند و همچن یهاتمام سلول یحاز عملکرد صح یناناطم یبراکمپلکس  B هاییتامینو(. 1995
فعالیت  برای رشد و نگهداری متابولیسم، در هاآن سلولی قشن دلیل به هاویتامین .کنندیعمل م هایمآنز یبرا یعوامل کمک

را کاهش داده و در  گذاری در میشرخ تخمکن 12Bکمبود ویتامین هستند.  نیاز مورد تخمدان و رشد رویان، جفت و جنین
(. گزارش  2007et alMitchell ,.گردد )ها بیشتر میتعداد جسم زردها در میش 12Bصورت وجود غلظت بالای ویتامین 

 یوم،سلن یقیتزر یباتکتر. ( 2005et alMitchell ,.) دهدها را افزایش میعداد بلاستوسیتت 12Bکه مکمل ویتامین  شده
 (. 2020et alYazlik ,.) ها گردیدباروری میش یزانم یشباعث افزا فحلی سازیهمزمانپس از  1B یتامینو و E یتامینو

ای خاصی در این خصوص صورت نگرفته و اطلاعات کمی در این مورد وجود دارد و از طرفی از آنجایی که تاکنون مطالعه
 پیش ازدر  کمپلکس B یتامینح مختلف ووسط یقتزربا توجه به توضیحات فوق هدف از انجام این تحقیق بررسی اثر 

 .بود یافشار یهایشم یمثل یدبر عملکرد تول جفتگیری

 هامواد و روش

این پژوهش در یک واحد پرورش گوسفند نیمه صنعتی واقع در استان ایلام، شهر شباب انجام شد. مراحل اجرایی 
نطقه بود و در آذر ماه شروع شد که تقریبا همزمان با شروع فصل تولید مثل گوسفند در م 1402آزمایش از اوایل خرداد 

کیلوگرم(، نمره  40راس میش بالغ افشاری با وزن بدن )میانگین  75به اتمام رسید. برای انجام این آزمایش از  1402
راس در هر گروه( تقسیم شدند.  25سال( استفاده شد و سپس به سه گروه ) 3تا  2( و سن )25/3وضعیت بدنی )میانگین 

لیتر آیورجکت )آیورمکتین( به صورت زیر جلدی به همه میلی 2های خارجی و داخلی، نگلبه منظور مبارزه با اسپس 
 2از روز 14بار با فاصله  2های دستگاه گوارش، های کبدی و انگلها تزریق شد. علاوه بر این برای مبارزه با انگلمیش

پارس )تهران، ایران( به صورت دهانی برای گرمی(، ساخت شرکت زاگرس فارمد میلی 1250بولوس نیکلوزام )نیکلوزاماید 
کمپلکس(،  Bهای گروه شاهد )بدون تزریق محلول ویتامین میش -1تیمارهای آزمایشی شامل  ها استفاده شد.همه میش

های میش -3و ( ب کوجکت رویان دارو)کمپلکس  Bلیتر محلول ویتامین میلی 5کننده های دریافتمیش -2

کمپلکس بر اساس  Bانتخاب دوز تزریق محلول ویتامین کمپلکس بودند.  Bلیتر محلول ویتامین میلی 10کننده دریافت
گرم میلی 4گرم تیامین، میلی 10کمپلکس ) Bهای محلول ویتامینبرابر آن بوده است.  2توصیه شرکت سازنده و 

( به گرم دکسپانتنولمیلی 5آمید و سینگرم نیامیلی 50گرم کوبالامین، میلی 10پیریدوکسین، گرم میلی 4ریبوفلاوین، 



 

 

ها ها تزریق شد. همه میشروز بعد و روز خروج اسفنج به میش 7، سازی فحلیهمزمانصورت زیرجلدی و در زمان شروع 
 ,NRCجیره فلاشینگ بر اساس جداول استاندارد ) .دریافت کردندگرم کنسانتره  500در زمان اجرای آزمایش روزانه 

)دو هفته قبل از اسفنج گذاری تا یک هفته بعد از خروج اسفنج(، پس از پایان تغذیه با جیره فلاشینگ  شد.( متعادل 2007
 5کیلوگرم سبوس،  5کیلوگرم ذرت،  5کیلوگرم گندم، 10کیلوگرم جو،  20کیلوگرم یونجه،  30کیلوگرم کاه گندم،  20)

 Bهای و تزریق محلول ویتامین کیلوگرم نمک( 1شیرین و کیلوگرم جوش  1کیلوگرم مکمل مواد معدنی،  3کیلوگرم سویا، 
دو هفته پس از شروع تغذیه ای و مدیریتی نگهداری شدند. ها تا زمان زایش در شرایط یکسان تغذیهکمپلکس همه میش

پس روز درون واژن شروع شد. س 12سازی فحلی با استفاده از کارگذاری اسفنج به مدت جیره فلاشینگ، برنامه همزمان
خروج اسفنج به صورت درون عضلانی تزریق شد. تشخیص  در زمان آ(-آلارلین استات )لویبرین وتارولین لیتر میلی 5/2

گیری از طریق اندازهراس میش(  5)جفتگیری به روش طبیعی، یک راس قوچ به ازای روز پس از جفتگیری  30آبستنی 
هی به روش الایزا انجام شد. لازم به ذکر است که تا قبل از شروع سطح پروژسترون پلاسما با استفاده از کیت آزمایشگا

ها در روز شروع آزمایش، نمره وضعیت بدنی همه میش با قوچ جلوگیری شد. هاسازی فحلی از ارتباط میشبرنامه همزمان
 گیری و ثبت شد.گیری اندازهپس از جفت 30روز خروج اسفنج و روز 

های متولد شده از هر میش یادداشت شد. سپس با توجه به این زایش کرده و تعداد بره هایدر زمان زایش تعداد میش
 3و  2، 1زایی و نرخ دوقلوزایی با استفاده از روابط مثل شامل نرخ باروری، نرخ برهاطلاعات پارامترهای عملکرد تولید

 محاسبه شد.

 (1)رابطه 

 100 × )تعداد کل میشهای زایش کرده در هر گروه /تعداد کل میشهای جفت گیری کرده در هر گروه( = )درصد( نرخ باروری

 (2)رابطه 

زایی( = نرخ برههای جفت گیری کرده در هر گروهتعداد کل میش/ های متولد شده در هر گروهتعداد کل بره)  

 (3)رابطه 

( نرخ دوقلوزاییدرصد( = )هر گروه های زایش کرده درتعداد کل میش/ های دوقلوزا در هر گروهتعداد کل میش× ) 100  
 

های حاوی ها با استفاده از لولههای خون از سیاهرگ وداج میشدر شروع آزمایش، روز خروج اسفنج و روز فحلی نمونه
غلظت شدند. گراد نگهداری درجه سانتی -20ها جداسازی و در دمای آوری، پلاسمای آنجمع)هپارین( ماده ضدانعقاد 

های شرکت العمل( و بر اساس دستورBT1500, Biotecnica, Italyآنالایزر )ی پلاسما با استفاده از دستگاه اتوهافراسنجه
آنالیز  SASنرم افزار آماری  MIXEDهای مربوط به نمره وضعیت بدنی با استفاده از رویه دادهگیری شد. سازنده اندازه

ها های به عنوان کوواریت در مدل استفاده شد. غلظت فراسنجهسن میشنمره وضعیت بدنی در ابتدای آزمایش و  و از شدند
ها در روز آنالیز شدند و از غلظت آن SASنرم افزار آماری  MIXEDها با استفاده از رویه پلاسمای میش 12Bویتامین و 

مثل با استفاده از رد تولیدهای مربوط به عملکقبل از شروع آزمایش به عنوان کوواریت در مدل استفاده شد. آنالیز داده
در ( P<05/0)داری به صورت و سطح معنی ها از آزمون توکیانجام شد. برای مقایسه میانگین FREQ, LOGISTICروش

 نظر گرفته شد.
 

 نتایج و بحث



 

 

های جفتگیری بر غلظت فراسنجه پیش ازکمپلکس در  Bهای اثر تزریق مقادیر مختلف محلول حاوی ویتامین
گزارش شده است. بر اساس نتایج به دست آمده غلظت گلوکز، کلسترول کل،  1های افشاری در جدول میش پلاسمای

(. غلظت گلوکز پلاسمای P>05/0ها در روز شروع آزمایش یکسان بود )ای و پروتئین کل پلاسمای میشنیتروژن اوره
ها تمایل روز خروج اسفنج در مقایسه با سایر گروه کمپلکس در Bهای لیتر محلول ویتامینمیلی 10کننده های دریافتمیش

کمپلکس  Bکننده محلول ویتامین های دریافتهای گروه شاهد در مقایسه با میش(. میشP=09/0به افزایش داشت )
ها در روز کل پلاسمای میش(. غلظت کلسترول کل و پروتئینP<05/0ای پلاسمای بیشتری داشتند )غلظت نیتروژن اوره

ای و پروتئین(. غلظت گلوکز، کلسترول کل، نیتروژن اورهP>05/0اسفنج تحت تاثیر تیمارهای آزمایشی قرار نگرفت ) خروج
 (.P>05/0کمپلکس قرار نگرفت ) Bها در روز فحلی تحت تاثیر مقدار تزریق محلول حاوی ویتامین کل پلاسمای میش

 های افشاریهای پلاسمای میشکمپلکس در حوالی جفتگیری بر غلظت فراسنجه Bهای یناثر تزریق مقادیر مختلف محلول حاوی ویتام -1جدول 
Table 1- Effect of injection of different amounts of solution containing B complex vitamins around 

mating on plasma parameter concentrations in Afshari ewes 

 
 پارامتر

 کمپلکس Bیتامین مقدار تزریق و

Vitamin B complex injection dosage 

 

0 5 ml 10 ml SEM P-Value 

لیتر(گرم در دسیگلوکز )میلی  

Glucose (mg/dL) 
 شروع آزمایش

Beginning of experiment 
67.23 67.07 65.87 2.48 0.91 

 روز خروج اسفنج
Day of CIDR removal 

63.18 67.72 69.13 1.85 0.09 

وز فحلیر  

Day of estrous and mating 
62.53 66.30 67.50 1.82 0.17 

 لیتر(گرم در دسیکلسترول کل )میلی

Total cholesterol (mg/dL) 
 شروع آزمایش

Beginning of experiment 
71.52 70.59 69.30 2.42 0.81 

 روز خروج اسفنج
Day of CIDR removal 

64.40 63.22 61.93 2.81 0.83 

فحلی روز  

Day of estrous and mating 
58.05 63.27 66.53 2.72 0.12 

 لیتر(گرم در دسیای )میلینیتروژن اوره

Blood urea nitrogen (mg/dL) 
 شروع آزمایش

Beginning of experiment 
12.80 10.30 13.10 1.07 0.19 

 روز خروج اسفنج
Day of CIDR removal 

a09.11 b8.69 b7.90 0.77 0.03 

 روز فحلی
Day of estrous and mating 

10.09 8.09 8.48 1.01 0.32 

 لیتر(پروتئین کل )گرم در دسی

Total protein (g/dL) 
 شروع آزمایش

Beginning of experiment 
6.97 7.28 7.03 0.14 0.77 

 روز خروج اسفنج
Day of CIDR removal 

6.60 7.06 6.93 0.21 0.30 

 0.59 0.16 6.55 6.55 6.34 روز فحلی



 

 

Day of estrous and mating 
 (p<05/0می باشند ) دارمعنی اختلافمشترک دارای یانگین های هر ردیف با حروف غیر م

Means within same row with different superscripts differ (P<0.05). 

 

 پلاسما 12Bنمره وضعیت بدنی و غلظت ویتامین 

جفتگیری بر نمره وضعیت بدنی و غلظت ویتامین  پیش ازکمپلکس در  Bمحلول ویتامین اثر تزریق مقادیر مختلف 

12B ها در روز خروج اسفنج و روز فحلی آورده شده است. نمره وضعیت بدنی میش 2های افشاری در جدول پلاسما میش
پلاسما  12Bرین غلظت ویتامین (. بالاتP>05/0کمپلکس قرار نگرفت ) Bتحت تاثیر تزریق مقادیر مختلف محلول ویتامین 

کمپلکس مشاهده شد  Bهای لیتر محلول ویتامینمیلی 10کننده های دریافتدر روز خروج اسفنج و روز فحلی در میش
(05/0>P.) 

 

وضعیت بدنی پلاسما و نمره  12Bکمپلکس در حوالی جفتگیری بر غلظت ویتامین  Bهای اثر تزریق مقادیر مختلف محلول حاوی ویتامین -2جدول 

 های افشاریمیش

Effect of injection of different amounts of B complex vitamin solution around mating on  -2Table 

concentration and body condition score of Afshari ewes 12plasma B 

 

 کمپلکس Bمقدار تزریق ویتامین  پارامتر

Vitamin B complex injection dosage 

 

0 5 ml 10 ml SEM P-Value 

 نمره وضعیت بدنی 
Body Condition Score 
 شروع آزمایش

Beginning of experiment 
3.30 3.15 3.20 0.07 0.31 

 روز خروج اسفنج
Day of CIDR removal 

3.03 3.04 3.19 0.08 0.41 

 روز فحلی
Day of estrous and mating 

3.25 3.20 3.18 0.07 0.75 

 لیتر()پیکوگرم در میلی 12Bویتامین 

(pg/mL) 12Vitamin B 
 شروع آزمایش

Beginning of experiment 
1244.71 1257.51 1232.14 48.96 0.93 

 روز خروج اسفنج
Day of CIDR removal 

b1266.03 a1472.28 a1621.06 52.67 <0.01 

 روز فحلی
Day of estrous and mating 

c926.64 b1564.40 a1879.05 49.38 <0.01 

 (p<05/0می باشند ) دارمعنی تلافاخمشترک دارای یانگین های هر ردیف با حروف غیر م

Means within same row with different superscripts differ (P<0.05). 

 

 

 



 

 

 مثلیعملکرد تولید

های مثلی میشری بر عملکرد تولیدجفتگی پیش ازکمپلکس در  Bهای اثر تزریق مقادیر مختلف محلول ویتامین
 Bهای کننده محلول ویتامینهای دریافتزایی و نرخ باروری در میشنشان داده شده است. نرخ بره 3افشاری در جدول 

(. در صورتی که نرخ دوقلوزایی تحت تاثیر تیمارهای آزمایشی قرار P<05/0ها بیشتر بود )کمپلکس در مقایسه با سایر گروه
 (.P>05/0نگرفت )

 های افشاریمثلی میشکمپلکس در حوالی جفتگیری بر عملکرد تولید Bهای اثر تزریق مقادیر مختلف محلول حاوی ویتامین -3جدول 

Table 3- Effect of injection of different amounts of solution B complex vitamins around mating on 

reproductive performance of Afshari ewes 

 کمپلکس Bمقدار تزریق ویتامین  پارامتر

Vitamin B complex injection dosage 

 

0 5 ml 10 ml SEM P-Value 

زایی )درصد(بره نرخ  

Lambing rate (%) 

a120.0 b116.0 a152.0 10.06 0.05 

 نرخ باروری )درصد(
Fertility rate (%) 

b76.0 b80.0 a100.0 - 0.01 

یی )درصد(نرخ دوقلوزا  

Twining rate (%) 
57.89 47.62 52.0 - 0.81 

 (p<05/0) دار می باشندمعنی فلااختدارای یانگین های هر ردیف با حروف غیر مشترک م

Means within same row with different superscripts differ (P<0.05). 

 

جفتگیری بر نمره وضعیت  پیش ازکمپلکس در  Bهای مطالعه حاضر اثرات تزریق مقادیر مختلف محلول ویتامین
ها ترین یافتههای افشاری را بررسی کرد. مهممثلی میشپلاسما و عملکرد تولید 12Bها و ویتامین بدنی، غلظت فراسنجه

ای که گونهزایی و باروری بود. به برهپلاسما و نرخ 12Bای و تغییر در غلظت چند پارامتر از جمله غلظت گلوکز، نیتروژن اوره
افزایش غلظت گلوکز و کاهش غلظت نیتروژن تمایل به لیتر( باعث میلی 10کمپلکس )مخصوصا  B تزریق محلول ویتامین

های قبلی در ارتباط با تاثیر مواد مغذی بر عملکرد تولیدزایی و باروری شد. این نتایج، یافتهای پلاسما و بهبود نرخ برهاوره
ها (. انرژی، پروتئین، مواد معدنی و ویتامینSmith and Akinbamijo, 2000کند )ای را تائید میمثلی در حیوانات مزرعه

(. این Vázquez-Armijo et al., 2011مثل در حیوانات نشخوارکننده هستند )ای موثر بر تولیدترین عوامل تغذیهاز مهم
ای، کلسیم، چرب، نیتروژن اورهآمینه، اسیدواد مغذی با تغییر غلظت پارامترهای پلاسمایی مانند گلوکز، کلسترول، اسیدم

گذارند مثل تأثیر میسترون بر تولیدژ، استرادیول و پروLH ،FSH ،IGF-1فسفر، منیزیم، سایر مواد معدنی، انسولین، لپتین، 
(Ferguson, 2005همه این عوامل بر جنبه .) های مختلف فرآیندهای تولیدمثلی در حیوانات نشخوارکننده از جمله تعداد

(. انرژی جزء اصلی جیره Fleming et al., 2012گذارد )فولیکول، تعداد جنین، مدت زمان آبستنی و بقای جنین تأثیر می
(. دریافت انرژی باعث افزایش Daghighkia et al., 2015زایی میش تأثیر دارد )گذاری و برهبر تخمکغذایی است که 

گذاری های گرانولوزا و تخمکدر سلول LHشود که ممکن است باعث رشد گیرنده می IGF-1گلوکز خون، انسولین و 
 Krisher(. بارداری، بقای اولیه جنین و رشد جنین به کیفیت تخمک بستگی دارد )Rassu et al., 2004ها شود )فولیکول

et al., 2004جایگاه گلوکز را به عنوان یک متابولیت حیاتی ز فسفات، مسیر بیوسنتز هگزوزامین(. گلیکولیز، مسیر پنتو ،
کند تا پیروات را به کنند. مسیر گلیکولیتیک بیشتر گلوکز را در طول رشد تخمک متابولیزه میه میبرای تخمک برجست



 

 

احیا را از طریق مسیر پنتوز -ای و حالت اکسیداسیونعنوان یک سوبسترای حاوی انرژی تولید کند. گلوکز بلوغ هسته
متصل به انتقال سیگنال را از طریق مسیر بیوسنتز کند. گلوکز ترکیبات خارج سلولی و گلیکوزیلاسیون فسفات تنظیم می

(. گلوکز همچنین بر سطح انسولین Sutton-McDowall et al., 2010کند )هگزوزامین در طول بلوغ تخمک تحریک می
دهد ها افزایش مید تخمدانهای خارج کبدی ماننگذارد. انسولین حرکت گلوکز را به اندامتأثیر می IGF-1گردش خون و 

(Kawashima et al., 2012 غلظت بالای گلوکز، انسولین و .)IGF-1 مثل های کلیدی محور تولیدپلاسما تنظیم کننده
های فلاشینگ گوسفند و بز را سهم از جیره های ذرت، جو و گندم بیشترین(. دانهKawashima et al., 2012هستند )

(. به طور کلی، نشاسته غلات تولید اسیدهای آلی شکمبه به ویژه پروپیونات Scaramuzzi et al., 2006دهند )تشکیل می
درصد از گلوکز گردش خون از طریق جذب  20ر نشخوارکنندگان، (. دHuntington et al., 2006دهد )را افزایش می

شود، در حالی که بقیه از گلوکونئوژنز کبد گلوکز به داخل ورید باب کبدی پس از هضم نشاسته در دستگاه گوارش وارد می
وکز در نشخوارکنندگان تغذیه شده است و کبد حدود ساز اولیه گل(. پروپیونات پیشGalindo et al., 2011گیرد )منشا می

(. پروپیونات قبل از ورود به چرخه کربس Larsen and Kristensen, 2013کند )درصد از گلوکز پلاسما را تامین می 60
کوآ مالونیلدیل شود. تبدیل متیلتب CoA-و در نهایت سوکسینیل CoA-مالونیل، سپس متیلCoA-ابتدا باید به پروپیونیل

(. علاوه  2001et al., Mannبه عنوان کوفاکتور نیاز دارد ) 12Bکوآ موتاز به ویتامین مالونیلکوآ توسط متیلبه سوکسینیل
ری به انسولین داشتند دریافت کرده بود، پاسخ بافتی بهت 12Bبر متابولیسم انرژی و تولید گلوکز، گاوهای شیری که 

(Girard et al., 2019که ممکن است عملکرد تولیدمثلی را بهبود بخشد. تشکیل فولیکول ،) های تخمدان و عملکرد
تولیدمثلی در نشخوارکنندگان به طور مثبت تحت تأثیر غلظت گلوکز در گردش خون است. گلوکز یکی از مهم ترین تنظیم 

های رویدادهای تولیدمثلی در نشخوارکنندگان است که هم به طور مستقیم از طریق تأمین انرژی و هم به طور نندهک
دهد. مطالعات قبلی در شرایط آزمایشگاهی ( این کار را انجام میLucy, 2016غیرمستقیم با افزایش ترشح انسولین )

(2017 et al.,Zacchini و مزرعه ) 2007(ای et al.,Mitchell (  12نشان داد که مکملB  به عنوان یک دهنده گروه
های ها بر بسیاری از جنبهها، مواد معدنی و ویتامیناکسیدانشود. آنتیها میمتیل باعث بهبود رشد و نمو تخمک در میش

کمپلکس در حوالی  Bهای (. اثر تزریق ویتامینAwawdeh et al., 2019گذارند )مثل در نشخوارکنندگان تأثیر میولیدت
گیری بر تغییرات نمره وضعیت بدنی حیوانات نشخوارکننده به خوبی مشخص نیست. با توجه به گزارشات قبلی، تزریق جفت

بدنی نشانگر وضعیت تغذیه و ذخایر (. نمره وضعیت 2006et al., Kadimافزایش وزن بز همراه بوده است )با  12Bویتامین 
چربی بدن با اثرات برجسته بر عملکرد تولیدمثلی در حیوانات نشخوارکننده است. نمره وضعیت بدنی توصیه شده در اطراف 

زایی با نمره وضعیت (. نرخ باروری، آبستنی و برهKenyon et al., 2014است ) 5/3تا  5/2گیری برای میش حدود جفت
در  موتازA کوآنزیممالونیلکوآنزیم ضروری برای متیل یک 12B ویتامین (.1200et al.,  Attiدارد )مثبت بدنی همبستگی 
 ,McDowellیونات به گلوکز از طریق گلوکونئوژنز و مسیرهای چرخه کربس در نشخوارکنندگان است )طی تبدیل پروپ

 ,McDowellها ممکن است به دلیل تغییر در متابولیسم انرژی باشد )(. بنابراین، تغییر در نمره وضعیت بدنی میش2000

ها تحت تاثیر تیمارهای آزمایشی قرار نگرفت. یکی از دلایل (. اگرچه، در مطالعه حاضر نمره وضعیت بدنی میش2000
کمپلکس احتمالا مربوط به تأثیر ویتامین  Bهای لیتر محلول حاوی ویتامینمیلی 10زایی با تزریق افزایش نرخ باروری و بره

B های استروئیدی اسکمپلکس بر سنتز هورمون( تKim et al., 2020 افزایش دریافت انرژی باعث افزایش گلوکز .)
های گرانولوزا کار کند و باعث بلوغ در سلول LHو  FSHهای شود، که ممکن است با گیرندهمی IGF-1خون، انسولین و 

کند مثل را تنظیم میمحور تولید IGF-1و  12B(. سطوح بالای  et al.,Rassu 2004گذاری شود )فولیکول و تخمک



 

 

(Kawashima et al., 2012 در آخرین مرحله از چرخه فحلی، کاهش پروژسترون و افزایش استرادیول باعث افزایش .)
 LHدار گذارند و ترشح ضربانتأثیر می LHمنه پالس شود. پروژسترون و استرادیول بر فرکانس و داترشح گنادوتروپین می

هایی با چرخه فحلی فعال، (. در میشBarett et al., 2007رابطه معکوس با ترشح پروژسترون توسط جسم زرد دارد )
را تنظیم  FSHای غلظت دورهریز است که هم فرکانس امواج فولیکولی و هم افزایش پروژسترون یک سیگنال غدد درون

 GnRHهای گنادوتروپ به (. پروژسترون نقش موثری در افزایش حساسیت سلولBartlewski et al., 2011کند )می
ر تخمدان های مرتبط با رشد فولیکول دممکن است بر بیان ژن 12Bکند. با بهبود وضعیت انرژی، ایفا می FSHبرای تولید 

به عنوان  12Bکند از سنتاز که هموسیستئین را به متیونین تبدیل می(. متیونین et al.,Gagnon 2015تأثیر بگذارد )
لیتر محلول ویتامین میلی 10یق نتایج مطالعه حاضر، تزر با توجه به(. McFadden et al., 2020کند )کوفاکتور استفاده می

B ای پلاسما ایجاد کرد. مشابه نتایج مطالعه حاضر، تزریق محلول کمپلکس کاهش قابل توجهی در غلظت نیتروژن اوره
 et al.,Duplessis پلاسما در گاوهای شیری در اوایل دوره شیردهی ) 12Bباعث افزایش غلظت  12Bحاوی ویتامین 

( شد. Kadim et al., 2006( و بزها )Matte et al., 2006ها )(، خوکWang et al., 2018( و دوره انتقال )2017
کل پلاسمای گاوهای تأثیری بر غلظت کلسترولهیچ  12Bدریافتند که تزریق ویتامین محققین مشابه نتایج مطالعه حاضر، 

(. در حیوانات نشخوارکننده، عمده گلوکز خون از منابع پیشWang et al., 2018شیری در طول دوره انتقال نداشت )
(. طبق Lucy, 2016یرد )گآمینه گلوکوژنیک منشاء میسازهای گلوکوژنیک مانند پروپیونات، لاکتات، گلیسرول و اسیدهای

 De Koster) های سریع تخمیر مانند نشاسته در شکمبه منبع اصلی تولید پروپیونات استتخمیر کربوهیدرات محققین گفته

and Opsomer, 2013)ای پلاسما از آمونیاک جذب شده از طریق دیواره شکمبه و دآمیناسیون اسیدهای. نیتروژن اوره
(. اگرچه، غلظت آمونیاک مایع شکمبه در آزمایش حاضر Lapierre and Lobley, 2001شود )آمینه بافتی تولید می

مشابه آمونیاک در مایع  کل پلاسما ممکن است به غلظتوتئینپر تاثیر تیمارهای آزمایشی بر غلظتگیری نشد، عدم اندازه
های همه تیمارهای آزمایشی ها مرتبط باشد. زیرا میشای آنآمینه در بافت ماهیچهشکمبه و دآمیناسیون یکسان اسیدهای

لی نشخوارکنندگان با جیره یکسان در زمان فلاشینگ تغذیه شدند. موافق با نتایج ما گزارش شده است که عملکرد تولیدمث
 3هایی که طی (. مشخص شده که میشRhoads et al., 2004یابد )ای پلاسما افزایش میبا کاهش سطح نیتروژن اوره

یی، تجزیه در شکمبه بالاتر تغذیه شدند میزان دوقلوزاگیری با جیره حاوی پروتئین غیرقابلهفته پس از جفت 2هفته قبل تا 
(. از Daghighkia et al., 2015ای پلاسما همراه بود )زایی بالاتری داشتند که با کاهش سطح نیتروژن اورهباروری و بره

سما با ای پلاتجزیه در شکمبه و در نتیجه سطوح بالاتر نیتروژن اورهخام یا پروتئین قابلسوی دیگر، افزایش دریافت پروتئین
های استروئیدی مانند استرادیول، مثلی برای تولید هورمونهای تولید(. بافتButler, 2001نرخ باروری کمتر مرتبط است )

باعث  2Bتزریق ویتامین  ،ج حاضر(. موافق با نتای 2018et al., Sèdesپروژسترون و تستوسترون به کلسترول نیاز دارند )
ای بیولوژیک بوده و با آزاد شدن ریزی در میش پدیدهتخمک(. Waheed et al., 2020زایی شد )میزان برهافزایش 

ر میهای سطح تخمدان همراه است. در حقیقت این واقعه تحت تأثیر مسیرهای تنظیمی مختلفی قراتخمک از فولیکول
کاهش  های نابارور در گله، درصد زایش در گلهگیرد. به علت تلفات جنینی در روزهای اول آبستنی و همچنین وجود میش

ها و مواد ای حاوی برخی ویتامینکند. در آزمایشی تاثیر بلوس شکمبهیابد ولی دو یا چندقلوزایی این کاهش را جبران میمی
درصد در مقایسه با  152درصد به  124زایی از د و گزارش کردند که نرخ برهشرا بررسی  مثلی میشمعدنی بر عملکرد تولید

ها را افزایش تعداد بلاستوسیت 12Bکه مکمل ویتامین  هدش. گزارش ( 2001et alHeming ,.) تیمار شاهد افزایش یافت
به طور مستقیم و غیرمستقیم از طریق تأثیر بر متابولیسم انرژی و ترشح  12B ویتامین. (2005et alchell Mit ,.) دهدمی



 

 

تأثیر دارد و باعث افزایش  مثل در میشها بر فیزیولوژی طبیعی تولیدمثلی و اثرات متقابل با این هورمونهای تولیدهورمون
(. بنابراین، بهبود نرخ باروری و برهAbdelrahman, 2006شود )خمدان مینرخ باروری و نرخ آبستنی و بهبود عملکرد ت

توان به بهبود وضعیت کمپلکس در آزمایش حاضر را می B ویتامینلیتر محلول میلی 10کننده های دریافتزایی در میش
ها ارتباط داد. بر پلاسما و متابولیسم بهتر تخمدان در این میش 12Bانرژی )افزایش گلوکز پلاسما(، افزایش غلظت ویتامین 

کمپلکس تأثیر منفی بر فعالیت تخمدان  Bهای اساس نتایج به دست آمده از تحقیق حاضر احتمالا  عدم تزریق ویتامین
ای های شکمبهوسای اثر بلطی مطالعهمحققین ها همراه بوده است. مثلی میشداشته است که با کاهش عملکرد تولید

. در (Heming et al., 2001) زایی را گزارش کردندها بر میش را بررسی کردند و افزایش درصد برهحاوی برخی ویتامین
از  های گروه شاهد کاهش یافت. این نتایج بیانگر این است که کمبود مواد مغذیزایی در میشمطالعه حاضر، درصد بره

کمپلکس باعث کاهش انرژی مورد نیاز برای فعالیت تخمدان شده و در صورت جبران کمبود ویتامین  Bهای جمله ویتامین
گیری فحلی مثل و بعد از جفتقبل از فصل تولید 12Bکه تزریق ویتامین  هدشزایی را افزایش داد. گزارش توان درصد برهمی

بر درصد  12Bای که مکمل جیره شدهگزارش  همچنین. ( 2007et alMoss ,.دهد )نمیگیرایی را تحت تأثیر قرار و نرخ
کمپلکس  B . در تحقیق حاضر نتایج نشان داد که تزریق ویتامین(Mitchell et al., 2007) آبستنی میش تاثیری نداشت

 مثلی مؤثر بوده است.ها در فصل تولیدانرژی بر باروری میش ولیسمبهبود متاباحتمالا با 
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