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Introduction1:  Garlic (Allium sativum) is a well-known aromatic herb that has been used for centuries for its 

therapeutic properties, largely attributed to its bioactive compounds such as allicin. These compounds have been 

shown to support immune function, mitigate oxidative stress, and improve overall health status in poultry. Similarly, 

fennel (Foeniculum vulgare), an aromatic perennial herb from the Apiaceae family, is valued for its seeds containing 

antioxidants and phytoestrogens that may positively influence ovarian morphology and reproductive efficiency.  The 

poultry industry is increasingly turning to medicinal plants as natural alternatives to synthetic additives, aiming to 

boost productivity and promote bird health. Previous studies have demonstrated that supplementation with garlic 

and fennel extracts can significantly improve productive parameters, including egg production and reproductive 

performance. However, the specific mechanisms and effects on ovarian histomorphology require more study. The 

main aim of this study is to evaluate the effects of garlic and fennel extracts administered separately on the 

performance traits and ovarian morphology of layer breeder hens, with the goal of understanding how these natural 

supplements can enhance reproductive health and egg production. The findings of this research may support the use 

of medicinal plants as natural alternatives for improving reproductive functions and productivity in poultry, 

contributing to more sustainable and welfare-oriented poultry production systems. 
Materials and Methods: In this study, sixty-layer breeders of the Hy-Line W80 strain in Sixty-five weeks of 

age were allocated into three groups, with five replicates and four hens per replicate. The dietary treatments were as 

follows: (1) control diet based on corn and soybean meals; (2) control diet supplemented with 400 mg/kg of dried 

fennel extract; and (3) control diet supplemented with 400 mg/kg of dried garlic extract. The experimental groups 

were managed for 10 weeks, and performance traits such as feed intake, egg mass, feed conversion ratio, egg weight 

were evaluated weekly. The experimental diets were formulated using UFFDA software. At the end of the 

experimental period at 75 weeks of age, one hen per replicate, totaling five hens per group were euthanized and the 

ovarian and magnum tissues were fixed in formalin for histological examination. In this study, large ovarian follicles 

defined as those with a diameter exceeding 10 mm were counted, the weight and diameter of each follicle were 

measured individually. The performance data and follicle characteristics were analyzed by SAS software version 8.9 
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using the GLM procedure and microscopic data were analyzed by GraphPad Prism software. 
Results and Discussion: The results indicated that dietary supplementation with garlic and fennel extracts had 

no significant effect on the performance of layer breeder hens (P > 0.05). These findings are not consistent with 

multiple prior studies, which have reported positive impacts of these phytogenic additives on poultry performance. 

This discrepancy may stem from differences in experimental design, supplementation levels, or the specific strains 

of poultry used in different studies, highlighting the complexity of integrating herbal supplements into poultry 

nutrition programs. Despite the lack of significant effect on overall performance, noteworthy observations were 

made regarding the reproductive parameters of the hens. The number of growing ovarian follicles in the fennel 

group increased compared to the control (P<0.05). This increase in follicular development may be attributed to the 

bioactive compounds present in fennel, which are known to modulate hormonal activities and ovarian function in 

poultry. Enhanced follicular growth is crucial for improving egg production potential, suggesting that fennel may 

play a beneficial role in reproductive health. Additionally, the thickness of the granulosa layer in the ovaries of hens 

that received garlic and fennel groups was significantly higher compared to the control group (P<0.05), indicating 

potential enhancements in reproductive health status. The granulosa cell layer is vital for the proper development 

and maturation of oocytes, as it provides necessary support and nutrients. An increase in granulosa layer thickness 

may contribute to better egg quality parameters. 

Conclusion: The overall findings of the present study suggest for slowing down the process of reducing 

antioxidant capacity and consequently reducing fertility by using fennel and garlic extracts in the diet of laying hens. 

Further studies are required to clarify the effects of these extracts on laying hens. Also, a more detailed study of the 

molecular mechanisms and evaluation of the effects of these compounds on other fertility indicators can provide 

new insights for increasing reproductive performance in laying hens. 
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 گذارهای مادر تخمدستگاه تولیدمثل در مرغ
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 چکیده

قطعهه  60گذار انجام شد. در این مطالعه از های مادر تخمشناسی تخمدان مرغهای سیر و رازیانه بر عملکرد تولیدی و ریختاین پژوهش با هدف بررسی اثر عصاره
شهاهد  -1هفتگی استفاده شد. تیمارهای آزمایشهی شهام    65طعه مرغ در هر تکرار در سن در سه تیمار، پنج تکرار و چهار ق W80لاین هایگذار سویهمرغ مادر تخم
گرم در کیلوگرم خهوراک عصهاره خشهک سهیر بودنهد. میلی 400شاهد +  -3گرم در کیلوگرم خوراک عصاره خشک رازیانه و میلی 400شاهد +  -2سویا( )ذرت، کنجاله

مهرغ مرغ تولیدی، ضریب تبدی  غذایی، وزن تخمها قرار گرفتند و صفات عملکردی شام  خوراک مصرفی، توده تخمیار مرغهفته در اخت 10مدت تیمارهای آزمایشی به
 داری بهرشناسی بافت تخمدان ارزیابی گردید. نتایج نشان داد که عصاره سهیر و رازیانهه تهرثیر معنهیشد. در پایان دوره، ریختصورت هفتگی بررسی مرغ بهو توده تخم
 و ریسه یمارهایت در گرانولوزا هیلا قطر و افتی شیافزا شاهد با سهیمقا در انهیراز ماریت در رشد حال در هایکولیفول تعداد گذار نشان ندادند.های مادر تخمعملکرد مرغ

گهذاری سیر و رازیانه ترثیر مسهتقیمی بهر عملکهرد تخم هایگرچه عصارهکه ا . نتایج کلی این آزمایش نشان دادشد شتریب یداریمعن صورتبه شاهد با سهیمقا در انهیراز
دهنده پتانسهی  ایهن ترکیبهات در بهبهود سه مت نشهان توانهدمیهای در حال رشد و قطر لایه گرانولوزا در تعداد فولیکول توجه قاب ، امّا افزایش ندهای مادر نداشتمرغ

، پیشهنهاد ترثیری بهر عملکهرد تولیهدی نداشهتند شده در آزمایش حاضری استفادههاتوجه به اینکه عصاره با باشد.مرغ ، فولیکول و در نتیجه کیفیت و تولید تخمتخمدان
 د.ها در صنعت مرغ مادر بهتر مشخص شومختلف انجام شود تا کاربرد این عصاره مقدارهایتر و های بزرگهای بیشتری با نمونهپژوهشکه شود می

 

 گذارمرغ، رازیانه، سیر، مرغ تخمتولید تخم  تخمدان، های کلیدیواژه

 

 1مقدمه

تهرین صهنای  گذار یکی از مهمهای مادر تخمصنعت پرورش مرغ
گذاری قاب  توجهی در سراسر جهان را به خهود طیور است که سرمایه

نتیجه، نیاز شدید وجود دارد تا بها راهکارههای دهد و در اختصاص می
غهذایی، میهزان تولیهد و  ی بهه جیهرههای گیهاهطبیعی مانند افزودنی

(. در صهنعت Lim et al., 2023) یابهدس مت این پرنهدگان بهبهود 
گیاهان دارویی جهت افزایش عملکرد و سه مت استفاده از مرغداری، 

 طیور مورد توجه قرار گرفته است.

                                                           

 گروه علوم دامی، دانشکده کشاورزی، دانشگاه بوعلی سینا، همدان، ایران -1
، دانشکده کشاورزی، دانشگاه بوعلی سینا، همدان، تولید و ژنتیک گیاهیگروه  -2

 ایران
همدان، همدان،  یوم پزشکعلدانشگاه  ،یدانشکده پزشک ،یحیگروه علوم تشر -3
 رانیا
 Email: asaki@basu.ac.ir)                           نویسنده مسئول  -)* 
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ای و درمههانی های تغذیهههدو گیههاه بهها خاصههیت رازیانههه و سههیر
قرار گرفتهه  مورد بررسیهستند که در تحقیقات مختلف  فردمنحصربه
معطهر و  یعلف اهیگ کی، Allium sativum Lنام علمی  با ریس است.

 نیتهریمیو قهد نیتراز مهم یکی عنوانبه ربازیاست که از د سالهکی
 دهدینشان م قاتی. تحقگرفته استقرار  مورد استفاده ییدارو اهانیگ

تواننهد خطهر یفعال موجهود در آن م باتیو ترک ریتلف سکه انواع مخ
با  نیرا کاهش دهند، همچن یعروق-یقلب یهایماریو ب ابتیابت  به د

هها محافتهت کهرده و بهدن را در برابهر عفونت ،یمنیا ستمیس تیتقو
 نیو همچنهه یریضههدپ ،یضههدقارچ ،یکروبیخههواص ضههدم یدارا

 گیرشناسهیهمهه یههاداده قیهادعاهها از طر نیضدسرطان هستند؛ ا
گزارش شده است که  .(Rahman, 2001) اندتریید شده یانسان ینیبال

هها ، مواد معدنی مث  سلنیوم، پلی فن Cو  Eهای سیر حاوی ویتامین
 ,Filomeniاکسهیدانی اسهت )و ترکیبات سولفوردار بها قهدرت آنتهی

سیسهتئین، آلی S-سیر حاوی چنهدین ترکیهب ارگانوسهولفور، . (2003
عنوان مواد شیمیایی گیاهی است، سیر تهازه حهاوی آلیسین و آلیین به
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شهود. سهیر آلیین، یک سولفوکسید اسهت کهه از سیسهتئین تولیهد می
های مجزایهی اسهت کهه حهاوی آنهزیم آلیینهاز همچنین حاوی بخش

کند و بهوی به آلیسین تبدی  می هستند که هنگام خرد شدن، آلیین را
 دههدخاص سیر و همچنین تعدادی از خهواص دارویهی را بهه آن می

(Hidayatik et al., 2024،)  همچنهین حهاوی ترکیبهات شهیمیایی
هها ها، آلکالوئیهدها و فن بیوتیکی از جمله ف ونوئیهدها، سهاپونینآنتی
 .(Nandhini et al., 2024) است

، Foeniculum vulgareاز سوی دیگهر، رازیانهه بها نهام علمهی 
عنوان این گیهاه بهه گیاهی دو یا چندساله از خانواده چتریان است، دانه

یک ترکیب معطر و دارویی از گذشته مورد استفاده قرار گرفتهه اسهت. 
دارویهی متعهدد ازجملهه شده اسهت کهه رازیانهه دارای اثهرات گزارش 

 ,Kooti et al., 2015; Al-Amoudi) اکسیدانی اسهتخاصیت آنتی

رازیانهه  دانهه همچنین گزارش شده است که مصهرف عصهاره (2017
هههای موجههب کههاهش قنههد خههون، کههاهش چربههی و کههاهش فعالیت

ه بهها استرپتوزوسههین گردیههد و شههدهههای دیههابتیاکسههیداتیو در موش
. (Parsaeyan, 2016)مشک ت کبدی ناشی از دیابت نیز برطرف شد 

-Al)اثرات مثبتی از این گیاه بر کبد و کلیه نیهز گهزارش شهده اسهت 

Amoudi, 2017) ترکیبات اصلی رازیانه شام  ترانس آنتول، لیمونن .
کنهد، همچنهین و فنچون است، آنتول خواص اسهتروژنی را فعهال می

ایزوفهالون  خصهوصهها بهعنوان منب  غنی از فیتواسهتروژنرازیانه به
عنوان یهک (. در بررسی اثر رازیانهه بههKrychman, 2011) باشدمی

ا و آنتهول از های نر بیان شد کهه ف ونوئیهدهگیاه فیتواستروژن بر رت
 (Helal et al., 2019ترکیبات استروژنی موجود در رازیانه هستند )

های مختلف، اثهرات مثبهت ایهن دو گیهاه بهر عملکهرد در گزارش
 گذار نشان داده شده است. گزارش شده است که مکم های تخممرغ

رازیانه باعه   اک،گرم در کیلوگرم خورمیلی 100یا  50جیره با  کردن
فهروش و حفهت تیتهر  های قابه افزایش تولید تخم، افهزایش جوجهه

ازای هر گرم بهمیلی 50حال تنها افزودن بادی نیوکاس  شد، بااینآنتی
هههای دو زرده، افههزایش مرغکیلههوگرم بههه جیههره باعهه  کههاهش تخم

ههای متوسه ، بهبهود عملکهرد، بهبهود ضخامت پوسهته، تعهداد تخم
بهری های مادر گوشتی پس از تولکو پاسخ ایمنی در مرغ کشیجوجه

هایی کهه توسه  حال تحقیقات بیشتری برای درک سازوکارشد. بااین
بخشد، پیشنهاد شهده اسهت عملکرد کلی طیور را بهبود می رازیانه آن
(Kazemi Fard et al., 2013). یکی دانه رازیانه دارای اثرات بیولهوژ

های ایمنی، کاهش تنش مختلفی از جمله بهبود عملکرد، تکثیر سلول
ههای عفهونی در بهادی در برابهر بیماریاکسیداتیو و افزایش تیتر آنتی

پرندگان است. گزارش شده است که اثربخشی این گیاه براساس سن، 
های های مههرغ، شههیوهفرآینههد اسههتخراو، موقعیههت جغرافیههایی، گونههه

 ,.Khan et alشهود )شهده تعیهین میهای اسهتفادهمدیریتی و غلتت

2022 .) 
آن در  مشهتقات ها نشان داده است که اسهتفاده از سهیر وبررسی

روده و  یکپارچگی و لاشه کیفیت تولید، هایشاخص بهبود باع  طیور
 شهد، ویروسهی مههم هایبیماری از برخی برابر در ایمنی پاسخ تعدی 
 ضهدانگلی، و ضهدباکتریایی ههایفعالیت طریهق از سیر این، بروهع 

 توانهدمی همچنهین سهیر اسهتفاده از. بخشدبهبود می را روده س مت
 سطح کاهش. دهد کاهش را آزاد هایرادیکال تولید و اکسیداتیو تنش

توس  جیره  نیز خونی و کبدی هایشاخص از برخی بهبود و کلسترول
همچنهین  .(Abd El-Ghany, 2024)اسهت شده  گزارش حاوی سیر

میزان دو گرم در کیلهوگرم خهوراک شده بهاستفاده از پودر سیر تخمیر
 Lim etگذار، عملکرد تولیهدی را بهبهود بخشهید )های مادر تخممرغ

al., 2023هههای رغتههرثیر مثبههت سههیر در م آنههالیز،-متههاهای (. یافتههه
هایی که جیره حهاوی سهیر مصهرف مرغ؛ گذار را نشان داده استتخم

مهرغ و معیارههای کیفهی کردند نسهبت بهه گهروه شهاهد، تولیهد تخم
شههده در محههدوده مههرغ بهتههری داشههتند، اگرچههه مقههادیر مشاهدهتخم
-استفاده در ایهن متها های موردهای مربوط به نژاد، سویه و لاینداده
مهرغ در محققین گزارش کردند که تولید و کیفیت تخماین  .بود آنالیز
توجهی تحهت تهرثیر عهواملی ماننهد نهژاد، سهن، طور قابه ها بهجوجه

روشنایی و دما قرار دارد، این محققین پیشنهاد کردنهد کهه تحقیقهات 
مرغ در آینده باید بر ترثیر بلندمدت تغذیه با سیر بر تولید و کیفیت تخم

گهذار مهورد ههای تخمرکز شود، زیرا بیشتر مرغگذار متمهای تخممرغ
و تحلیه  در اولهین چرخهه تولیهد خهود بودنهد  استفاده بهرای تجزیهه

(Ogbuewu et al., 2021) . 
اند که عملکرد تولیهدمث  از طرفی بسیاری از تحقیقات نشان داده

مدان وابسته اسهت. های تختوجهی به رشد مؤثر فولیکولطور قاب  به
های جنسهی اسهت کهه توسه  محهور این فرآیند تحت ترثیر هورمون

ترشهح  گهذاریتخمدان بهرای تنتهیم تخمک-هیپوفیز-هیپوتالاموس
. اثهر گیاههان )Tan et al., 2021) Brady et al., 2020;شهوند می

های جنسی )استروژن( نشهان انه بر هورموندارویی همانند سیر و رازی
 Kazemi Fard et al., 2013;Taherkhani et)  داده شهده اسهت

al., 2018; Pourjafari et al., 2020). 
ههای عملکهرد مهرغ تحقیقات زیادی درباره اثر سیر و رازیانهه بهر

ها بهه اثهر مثبهت ایهن گیاههان گذار انجام شده است که اکثر آنتخم
اند، امّا جههت بررسهی کردهگذار اشارههای تخمدارویی بر عملکرد مرغ

شناسی تخمدان و همچنین در ها بر ریختبیشتر لازم است که اثر آن
ههدف  سنین مختلف مورد توجه قرار گیرد. بنابراین پژوهش حاضر بها

-گذاری و ریخهتهای سیر و رازیانه بر عملکرد تخمبررسی اثر عصاره

گذار در آخر دوره تولید طراحهی های مادر تخمشناسی تخمدان در مرغ
 شد.

 

 هامواد و روش
قطعهه  60در این مطالعه از  پرندگان و تیمارهای آزمایشی:

ورت صهفتگی به 65در سن  W80لاین هایگذار سویهمرغ مادر تخم
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سه تیمار، پنج تکرار و چهار قطعهه مهرغ در ههر تکهرار اسهتفاده شهد. 
تیمار شاهد )دانه ذرت و کنجاله سهویا(،  -1تیمارهای آزمایشی شام  

گههرم در کیلههوگرم میلی 400شههاهد + عصههاره خشههک رازیانههه )  -2
گرم در کیلوگرم میلی 400شاهد + عصاره خشک سیر ) -3خوراک( و 

هها هفته در اختیهار مرغ 10مدت های آزمایشی بهخوراک( بودند. جیره
قرار گرفت. عصاره خشک سهیر و عصهاره خشهک رازیانهه از شهرکت 
توسعه شیمیایی جهاد دانشگاهی کرو خریهداری شهدند. در که  دوره 

های مختلهف آزمایش، دمای محی  توس  سه عدد دماسنج در قسمت
 40تا  30لن بین داشته شد و رطوبت سادرجه ثابت نگه 18-20سالن، 

برنامهه نههوردهی سههالن در دوره  سهنج کنتههرل شههد.درصهد بهها رطوبت
ساعت روشنایی و نُه ساعت تاریکی بهود  15ها شام  گذاری مرغتخم

  که توس  تایمر کنترل شد.
 

شده در این آزمایش مواد خوراکی استفاده های آزمایشی:جیره
آزمایشی مهورد  هایطبق توصیه شرکت مرغک استفاده شدند و جیره

، طبهق توصهیه UFFDAنویسهی افزار جیهرهاستفاده با استفاده از نرم
هضم ( براساس اسیدآمینه قاب 2016) W80جداول راهنمای های ین 

هها اضهافه گردیهد. صهورت سهرک بهه جیرهها بهفرموله شدند. عصاره
 صورت دستی انجام گرفت.ها بهسازی جیرهآماده

 

گهرم خهوراک  115ازای هر مهرغ به روزانه صفات عملکردی:
گرفت. در پایان ههر ها قرار شد و با شروع روشنایی در اختیار مرغوزن 

مانده هر قفس توزین شده و خوراک جدید در اختیار هفته، غذای باقی
گرفت و میزان خوراک مصرفی براساس روز مرغ محاسهبه ها قرار مرغ

وری و تهوزین شهدند و در آهای تولیدشهده در ههر روز جمه شد. تخم
مرغ، درصهد نهایت صفات عملکردی شام  مصرف خوراک، توده تخم

مرغ بها در نتهر گهرفتن روز مهرغ محاسهبه تولید و میانگین وزن تخم
ازای . جهت تعیین هزینه خهوراک بهه(Yigrem et al., 2024)گردید 

کیلوگرم خهوراک در ضهریب  مرغ تولیدی، هزینه هرهر کیلوگرم تخم
 ,Nobakhtتبدی  غذایی آن ضرب شد و مهورد آنهالیز قهرار گرفهت )

ها در سهال (، قیمت هر کیلوگرم خوراک با قیمت بازار آزاد نهاده2016
بهه  1مرغ نیهز مطهابق معادلهه محاسبه شد. شاخص تولید تخم 1401

 (.Lukanov et al., 2023دست آمد )
 EPEI = [(L × DEMP)/FCR)] × 100             (1معادله )

 مانی،  زندهL، مرغوری تولید تخمشاخص بهره  EPEIکه در آن، 

DEMPمرغ تولیهدی روزانهه برحسهب کیلهوگرم و   توده تخمFCR  
 ضریب تبدی  خوراک است.

 

در پایهان هفتهه  های زرد بزرگ:کشتار و بررسی فولیکول
هفتگی( یک عدد مرغ از هر تکهرار )پهنج قطعهه از ههر  75دهم )سن 
صورت تصادفی انتخاب و کشتار شد. حفره شکمی باز شده و تیمار(، به

های زرد بزرگ تخمدان شمارش شدند و تخمدان جدا گردید. فولیکول
، سهاخت UNIWEIGHها توس  تهرازوی دیجیتهال گرمهی )وزن آن

 وسیله کولیس دیجیتهالها بهگرم و قطر آن 01/0دقت کشور چین( با 
(INSIZE اندازه )ههای بها گیری گردید. فولیکولساخت کشور تایوان

عنوان فولیکهول زرد بهزرگ در نتهر متهر بههمیلی 10تر از قطر بزرگ
 .(Rahman, 2001; Hlokoe et al., 2023) گرفته شدند

 

شهده ههای کشهتاربافت تخمدان مرغ بررسی بافت تخمدان:
درصد )یهک  10وشو داده شد و درون فرمالین توس  آب مقطر شست

شناسی حجم آب( تا زمان بررسی ریخت 9درصد +  37حجم فرمالین 
 تثبیت شد. 
گیری )با الک (، شفاف کردن )با گزیلول( و آغشتگی با پارافین آب

ساخت کشور ایتالیا( انجام   Leicaاه تیشو پروسسور )مدلتوس  دستگ
هها بندی گردید. بلوکها توس  پارافین مذاب بلوکشدند، سپس بافت

ساخت کشور   Leicaمدل بعد از سرد شدن توس  دستگاه میکروتوم )
ها لام تهیه شد ایتالیا( به قطر چهار میکرون برش داده شدند، از برش

مهدت یهک سهاعت درجهه به 70تها  60دمای  شده درهای تهیهو لام
آمیزی هماتوکسین ائوزین انجام گردیهد انکوبه شدند و در نهایت رنگ

(Eslami et al., 2019)های مهورد نتهر توسه  میکروسهکو  . لام
بررسهی شهدند. تصهاویر حاصه  از بررسهی  40و  10، 4نوری با لنهز 

( توسه  1شهک  ههای تولیهدمثلی )اندامشناسی میکروسکوپی ریخت
 ثبت شدند. Image Jافزار نرم

 

ایهن آزمهایش در قالهب طهرم کهام د تصهادفی  آنالیز آمااری:
صورت سه تیمار، پنج تکرار و چهار قطعه مرغ در ههر تکهرار انجهام به

 شد. 
 SASر افهزاها توس  نرمهای فولیکولهای عملکرد و ویژگیداده
ها توس  آزمهون . مقایسه میانگینگردیدآنالیز  GLMرویه  8/9نسخه 

 انجام شد. 05/0خطای  ای دانکن در سطحچند دامنه

ههای حاصه  از بررسهی شده جهت آنالیز دادهمدل آماری استفاده
 بود  2معادله صورت های زرد بزرگ بهفولیکول
 ij+Ei= µ+TijY               (                                  2معادله )

  اثر iTمشاهدات،    میانگینi ،µاز تیمار  j  مشاهده ijYکه در آن، 
 است. اشتباه آزمایشی  ijE و تیمار

های ههای عملکهرد هفتههشهده جههت مقایسهه دادهمدل استفاده
 بود  3معادله صورت مختلف به
 i+Tj+Wi= µ+TijkY×ijk+Ebik+EajY                  (3معادله )

 jگیری در زمان انهدازه i  مشاهده مربوط به تیمار ijkYکه در آن، 
×   تیمهارiT×jW  هفتهه، jW  تیمهار، iT  اثر میهانگین، k، µدر تکرار 
 است.   اشتباه فرعیijkEb و   اشتباه اصلیikEa هفته،

افهزار ههای میکروسهکوپی از نرمسازی و تحلی  دادهجهت بصری
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Graph Pad Prism ، توس  روش آمهاری تجزیهه واریهانس  8نسخه
 P <0 /05. گردیههداسههتفاده  (One- Way ANOVA) طرفهههیک
 داری در نتر گرفته شد.عنوان سطح معنیبه

 

 
 
 

 
 (C) 40( و B) 10(، A) 4بررسی میکروسکوپی بافت تخمدان تیمارهای شاهد، عصاره رازیانه و عصاره سیر با بزرگ نمایی  -1شکل 

Figure 1- Histological analysis of ovarian tissue from the control group and treatments with fennel and garlic extracts, observed at 

magnifications of 4× (A), 10× (B) and 40× (C) 
 

 ارگذهای مادر تخماثر استفاده از عصاره رازیانه و عصاره سیر در جیره بر عملکرد مرغ -1جدول 

Table 1- The effect of fennel and garlic extracts in the diet on the performance of layer breeders 

متغیر             
Variable 

   

 تیمارهای آزمایشی

Experimental 
treatments 

 یور بهره شاخص
 مرغتخم دیتول

Egg 
production 
efficiency 

index 

ر ازای ههزینه خوراک به
 مرغکیلوگرم تولید تخم

 )تومان(
Feed cost per kg 

of egg 
production 
(Toman) 

میانگین وزن 
 مرغ )گرم(تخم

Egg 
weight 
average 

(g) 

مرغ تولید تخم
 (درصد)

Egg 
production 

(%) 

 ضریب تبدی 

Feed 
conversion 

ratio 

 مرغ توده تخم

 )گرم/پرنده/روز(

Egg mass 
(g/day/hen) 

 رفی خوراک مص

 )گرم/روز/پرنده(

Feed intake 
(g/day/hen) 

164.14 31848 58.47 75.83 2.69 43.05 110.40 
 شاهد

Control 

190.70 29433 60.27 78.17 2.55 45.56 112.49 
 عصاره رازیانه

Fennel extract 

161.68 31656 59.58 71.35 2.74 41.49 110.18 
 عصاره سیر

Garlic extract 

21.947 2238.71 1.258 5.059 0.149 2.906 1.145 

خطای استاندارد 
 هامیانگین

1SEM 

       
 داریسطح معنی

P-value 

0.8517 0.9385 0.6056 0.6373 0.7732 0.8385 0.3242 
 تیمار

Treatment 

0.0001> 0.0001> 0.0001> 0.0001> 0.0001> 0.0001> 0.0001> 
 هفته

Week  

0.6417 0.2891 0.6916 0.4822 0.4237 0.6197 0.9875 

 هفته× تیمار

Treatment 
×week 

1SEMها  خطای استاندارد میانگین 

SEM: standard error of means1 
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 نتایج

نتایج نشهان داد کهه صهفات عملکهردی در که  دوره عملکرد: 
مهرغ، مهرغ تولیهدی، میهانگین وزن تخم)خوراک مصرفی، تهوده تخم
وری تولیهد غ( و همچنین شهاخص بههرهمرضریب تبدی  و تولید تخم

مهرغ توسه  ازای هر کیلوگرم تولید تخهممرغ و هزینه خوراک بهتخم
 (.1جدول ( )<05/0Pعصاره سیر و رازیانه تحت ترثیر قرار نگرفت )

 

در این آزمایش، تعداد، میانگین وزن های زرد بزرگ: فولیکول
تهرین بهزرگ و همچنهین وزن و قطهر بزرگهای زرد و قطر فولیکول

داری فولیکول در تیمارهای مختلف در مقایسه با شهاهد تفهاوت معنهی
 (.2جدول ( )<05/0Pنشان نداد )

 
 گذارهای مادر تخمهای زرد بزرگ در مرغاثر استفاده از عصاره رازیانه و عصاره سیر در جیره بر فولیکول -2جدول 

Table 2- The effect of fennel and garlic extracts in the diet on large yellow follicles in layer breeders 

 متغیر  
Variable 

  

 تیمارهای آزمایشی

Experimental 

treatments 

ترین فولیکول قطر بزرگ
 متر()میلی

Diameter of the 

largest follicle 

(mm) 

ترین وزن بزرگ
 یکول )گرم(فول

Weight of the 

largest follicle 

(g) 

های زرد میانگین قطر فولیکول
 متر(بزرگ )میلی

Average diameter of 

large yellow follicles 

(mm) 

های میانگین وزن فولیکول
 زرد بزرگ )گرم(

Average weight of 

large yellow follicles 

(g) 

های زرد تعداد فولیکول
 بزرگ

Number of large 

yellow follicles 

32.255 14.870 23.982 40.118 5.50 
 شاهد

Control 

31.878 13.314 25.755 34.096 4.60 
 عصاره رازیانه

Fennel extract 

33.246 14.842 24.470 39.102 5.00 
 رعصاره سی

Garlic extract  

1.189 1.214 1.413 4.210 0.401 

خطای استاندار 
 هامیانگین

1SEM 

     
 داریسطح معنی

P-value 

0.6538 0.5870 0.6695 0.5672 0.3357 
 تیمار

Treatment 
1SEM  هاخطای استاندارد میانگین 

SEM: Standard error of means1 

 
شهک  های در حال رشد )تعداد فولیکولهای تخمدان: یژگیو
  .داری بیشتر بودت معنیصور( در تیمار عصاره رازیانه به2

در تیمارههای عصهاره  (3شهک  شده )های آتروفیهتعداد فولیکول
قطر  .سیر و عصاره رازیانه در مقایسه با شاهد تحت ترثیر قرار نگرفتند

رین ترتیب بیشهت( در تیمارهای رازیانه و سیر به4شک  لایه گرانولوزا )
 .مقدار بود
 

 بحث:

های سیر و رازیانه بر عملکرد تولیهدی ر این مطالعه، ترثیر عصارهد
گذار در پایهان های مادر تخمدستگاه تولیدمث  در مرغ شناسیریختو 

شهده ههای اسهتفادهنتایج نشان داد که عصهارهدوره تولید ارزیابی شد. 

سیاری از تحقیقات که بند، درحالیگذاری نداشتبر عملکرد تخمترثیری 
های تولیهدی طیهور اثرات مثبت ایهن گیاههان را بهر شهاخصپیشین، 
عصاره رازیانه دارای ترکیبات ش کردند. تحقیقات نشان دادند که گزار

مهرغ نقهش در افهزایش تولیهد تخمتواند است که می مانندیاستروژن
زی ریبهبود عملکرد، جوجههداشته باشد. اثرات مثبت عصاره رازیانه بر 

 Kazemi) نشهان داده شهده اسهت و پاسخ ایمنی در مادران گوشهتی

Fard et al., 2013) درصد رازیانه در جیهره  5/0، همچنین استفاده از
 Samantaray) گذار بهبود عملکرد را به همهراه داشهتهای تخممرغ

& Nayak, 2022) . 
گیهری متفهاوتی داشهتند، ها نتیجههطرف دیگر، برخی پژوهشاز 

بهر صهفات اسهانس رازیانهه ههای مختلهف عنوان مثال اثهر غلتهتبه
 ,.Taki et al)گزارش شد  ترثیربدون گذار های تخمدر مرغعملکردی 
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ههای مهادر در مطالعه حاضر نیز عصاره رازیانه بر عملکرد مرغ. (2014
هها ممکهن داری نداشت. از جمله علت این تفاوتگذار ترثیر معنیخمت

مرحله و سهن گیاههان، فرآینهد اسهتخراو، موقعیهت جغرافیهایی، است 
های مدیریت، غلتهت اجهزای فعهال رازیانهه و های مرغ، تکنیکگونه

ایهن  ،(Khan et al., 2022)ها در هر وعده خهوراکی باشهد مقدار آن
محققین گزارش کردند که دانه رازیانه اثرات مثبت متعددی بر رشهد و 

س مت طیور دارد، امّا باید عواملی که در اثرگذاری آن دخالهت دارنهد 
 تر مورد بررسی قرار گیرند. بیش

شده اسهت، گذار بررسی های تخمدر مطالعاتی که اثر سیر در مرغ
انهد بر عملکرد را گزارش کهرده نیز تعدادی از مطالعات ترثیر مثبت آن

(Abd El-Ghany, 2024)  و در برخی دیگر نیهز اثهری بهر عملکهرد
 مشاهده نشده است.

 

Control Fennel extract Garlic extract

0

5

10
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P=0.0059, **

P=0.3310, ns

P=0.0010, ***

 
 های در حال رشد تخمدانیکولفولی سیر و رازیانه بر تعداد هاعصارهاثر  -2شکل

Figure 2- The effect of garlic and fennel extracts on the number of growing ovarian follicles 
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 شده تخمدانهای آتروفیهیکولفولی سیر و رازیانه بر تعداد هاعصارهاثر  -3شکل 
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Figure 3- The effect of garlic and fennel extracts on the number of atrophied ovarian follicles 

 

Control Fennel extract Garlic extract

0

20
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P=0.0003, ***

p<0.0001,****

P=0.0003, ***

 
 های سیر و رازیانه بر قطر لایه گرانولوزای تخمداناثر عصاره -4شکل 

Figure 4- The effect of garlic and fennel extracts on the diameter of the ovarian granulosa 
 

مادر های شده در جیره مرغگزارش شده است که پودر سیر تخمیر
داشهت  مهرغیها وزن تخم مرغداری بر تولید تخمگذار ترثیر معنیتخم
(Lim et al., 2023)، های از طرفی، استفاده از پودر سیر در جیره مرغ

 ,.Yigrem et al) داری بهر عملکهرد نشهان نهدادگذار اثر معنهیتخم

مطالعهه، نهژاد، سهن مهرغ،  مورد تواند منطقهمی که علت آن .(2024
مهورد ههای ، تعداد مرغمورد استفادهسازی سیر، مقدار سیر شک  آماده

طور کهه در مطالعهه باشهد، همهانزمان اسهتفاده از آن  و مدت مطالعه
 بررسی شده است.( Ogbuewu et al., 2021)متارگرسیون 

د گفتهه شهد از دلایه  احتمهالی عهدم ترثیرگهذاری بر مهوارع وه
تواند نوع پرنده )که در مطالعهه شده بر عملکرد میهای استفادهعصاره

گهذار گذار، امّا در مطالعهه محققهین دیگهر مهرغ تخهمحاضر مادر تخم
تجاری بوده است(، نحوه پرورش )کهه در مطالعهه حاضهر بسهتر بهوده 

 باشد. (Esenbuga & Ekinci, 2023است( و تراکم پرندگان )
ههای زرد بهزرگ و قطهر و وزن در مطالعه حاضر، تعداد فولیکهول

انهد های پیشین نشان دادهها تحت ترثیر قرار نگرفت. گزارشفولیکول
گرم اسهانس رازیانهه در مقایسهه بها شهاهد و میلی 200 که استفاده از

ههای وزن فولیکول یلوگرم خهوراک،ک گرم درمیلی 600و  400سطوم 
کههه وزن داری افههزایش داد، درحالیصههورت معنههیزرد بههزرگ را به

 ،(Taki et al., 2014)ترین فولیکول تحت ترثیر قهرار نگرفهت بزرگ
تواند سن پرنده، نحوه های مطالعه حاضر میاخت ف این نتایج با یافته

ه در مطالعه این محققین اسهانس بهوده و یها نهوع استفاده از رازیانه ک
کهه مصهرف  ههای دیگهر نشهان دادنهدپژوهشمچنین پرنده باشد. ه

های بهر شهاخصمثبتی  صورت تزریقی، ترثیربه ویژهبهرازیانه،  اسانس
 10. در پهژوهش دیگهر، تزریهق دارد هورمونی و سهاختاری تخمهدان

ههای وزن بهدن در مرغازای ههر کیلهوگرم گرم اسانس رازیانه بهمیلی
مهرغ، وزن زرده، مهرغ، وزن تخمگذار موجهب بهبهود تولیهد تخهمتخم

ههای زرد های سفید بزرگ شهد، امهّا بهر فولیکولاستروژن و فولیکول
 . (Taherkhani et al., 2018)بزرگ ترثیر نداشت 

کهه تعهداد شناسهی در ایهن مطالعهه نشهان داد ههای بافتبررسی
یر قهرار تهرثشهده تحهت اسهتفاده های تخمدان بها تیمارههایفولیکول

ههای در حهال تعهداد فولیکول نگرفت، امّا تیمار رازیانه باع  افهزایش
شده نیز در ایهن های آتروفیه. از سوی دیگر، تعداد فولیکولگردیدرشد 

 .یر قرار نگرفتندترثتحت مطالعه 

پیهری، وضهعیت  روند طبیعهیر که د مطالعات پیشین نشان دادند
دلی  . این کاهش بههیافتها کاهش ها در مرغاکسیدانی تخمدانآنتی

اکسیدان و های آنتیاکسیدازها و سطوم رونویسی ژنافت فعالیت آنتی
. (Liu et al., 2018) ها اسههتهمچنهین افههزایش سههطح اکسههیدان

-هایی مث  عصاره گیاهان دارویی میاناکسیدیآنتبنابراین استفاده از 

تواند به بهبود عملکرد تخمدان کمک کند. در مطالعه حاضر نیز رازیانه 
 اثر مثبتی بر رشد فولیکول داشت.

گهرم در میلی 1000و  500انهد کهه اسهتفاده از داده ها نشانیافته
اثهرات بهتهری  کیلوگرم عصاره هیدروالکلی رازیانه در خهوراک مهوش

دلی  افهزایش ررفیهت . احتمهالاد ایهن اثهر بههدانه آن داشت نسبت به
استروژن  ماننداکسیدانی و وجود عوام  محافتتی و ضدآپوپتوزی آنتی

   شاهد           عصاره سیر                 عصاره رازیانه                     
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تزریهق  . همچنهین(Pourjafari et al., 2020) ها باشهددر تخمهدان
م وزن بهدن ازای ههر کیلهوگرگرم بهمیلی 500میزان عصاره رازیانه به

ههای سهالم و افهزایش تعهداد فولیکول موجبروز  14مدت ها بهموش
 Seif Amirhoseiny et) ههای کیسهتیک شهدفولیکولتعداد کاهش 

al., 2020)صهورت آزاد هایی کهه بهدر مرغکه  . مطالعات نشان دادند
نقهش دارنهد،  هایی که در انتخهاب فولیکهولتغذیه شدند، برخی از ژن

توسهعه  در نقهش تغذیههدهنده احتمهالاد نشهان که اندبیشتر بیان شده
  .( 2021et alFrancoeur ,.) باشدمیها زودهنگام فولیکول

بافههت و عملکههرد  شناسههیریختکههه  انههددادهتحقیقههات نشههان 
کهه ضهخامت وریطبه کرد،های گرانولوزا با رشد فولیکول تغییر سلول

 تهرثیراین فرآینهد تحهت . یافتلایه گرانولوزا با رشد فولیکول کاهش 
، این محققهین (Du et al., 2023)قرار دارد های استروئیدی هورمون

ضخامت لایه گرانولوزا با افزایش سن پرنده کاهش  کهگزارش کردند 
زا در تیمارهای رازیانه و سیر قطر لایه گرانولویافت. در مطالعه حاضر، 

دهنده که نشهان افزایش یافتدر مقایسه با شاهد داری یصورت معنبه
 باشد.ها میاثر مثبت این عصاره

در انتقال مواد مغذی به تخمهک نقش مهمی های گرانولوزا سلول
که برای رشد دارند هایی مانند استروژن و پروژسترون و تولید هورمون
 ویژگههیهسههتند. ایههن  ضههروریگههذاری تخمک نههدفرآی فولیکههول و

ای گونهبه ،مختلف فولیکول متفاوت است هایبخشاستروئیدزایی در 
 ههااز سایر بخش کمتر دیسک جنینیسطح استروئیدزایی در ناحیه  که

صهورت ناحیه دیسهک جنینهی بهدر های گرانولوزا سلول ساختاراست. 
مطالعهات نشهان . اسهت لایههتکصورت چندلایه و در نواحی دیگر به

های گرانولههوزا در نههواحی کههه فعالیههت اسههتروئیدزایی سههلول انههدداده
تههر اسههت بههیشپروکسههیمال و دیسههتال نسههبت بههه دیسههک جنینههی 

(Wojtysiak et al., 2011) . 
 

 گیری کلینتیجه

و  عصاره رازیانههتیمارهای که هرچند  دادایج این تحقیق نشان نت
گهذار ههای مهادر تخمداری بر صهفات عملکهردی مرغسیر ترثیر معنی
تخمدان مشهاهده  هایشاخصاز  بعضیمثبتی بر  تغییراتنداشتند، امّا 

 هیدر حال رشد و ضخامت لا یهاکولیتعداد فول داریمعن شی. افزاشد
 نیهدهنده اثهرات بهالقوه انشهان ریو سه انهیراز یمارهایگرانولوزا در ت

ررفیهت کهه کهاهش ازآنجا .ا بر حفت س مت تخمدان اسهتهعصاره
تواند به کاهش باروری اکسیدانی تخمدان در طی فرآیند پیری میآنتی

پیشنهادی برای کنهد کهردن تواند میپژوهش حاضر منجر شود، نتایج 
اکسهیدانی و در نتیجهه کهاهش بهاروری بها روند کاهش ررفیت آنتهی

سیر در ترکیهب جیهره غهذایی مرغهان  های رازیانه واستفاده از عصاره
لازم اسهت کهه تحقیقهات  ،آیندههای در پژوهشگذار باشد. مادر تخم

گهذار های مادر تخمها در مرغتر شدن اثر عصارهبیشتری جهت روشن
های مولکولی و ارزیهابی سازوکارتر بررسی دقیقانجام شود. همچنین 

تواند مسیرهای ی، میهای بارورترثیرات این ترکیبات بر سایر شاخص
گهذار ههای مهادر تخمجدیدی برای افزایش عملکرد تولیدمثلی در مرغ

 د. فراهم کن
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